MEDITATIONSINITIATIVE
TAGE & JAHRE
DER VEREINTEN NATIONEN

Menschliche Einheit

Die Meditationsinitiative Tage & Jahre der Vereinten Nationen beabsichtigt, menschliche
Einheit und rechte Beziehungen zu fordern, indem sie Einzelpersonen und Gruppen
ermutigt, die UNO-Tage und Jahre durch Meditation und Gebet zu unterstiitzen.

Der UNO-Kalender von Tagen, Wochen, Jahren und Jahrzehnten bildet einen gut
eingefuhrten globalen Rhythmus des Dienstes. Er lenkt die Aufmerksamkeit auf die
Schliisselthemen unserer Zeit mit Tagen wie dem Weltgesundheitstag und jahrelangen
Themen wie dem Internationalen Jahr der Freiwilligen. Auch wenn offensichtlich die
Notwendigkeit besteht, dass zu diesen herausgestellten Themen mehr aussere Arbeit
geleistet wird, besteht ebenso die Notwendigkeit fir zusatzliche Arbeit in Meditation, um
dieses aussere Bemiihen zu inspirieren, emporzuheben und zu nahren.

Millionen von Einzelpersonen und Gruppen in allen Teilen der Welt nehmen irgendeine Form
subjektiver Aktivitat - Meditation, Gebet, Reflexion - in ihr Lebensmuster auf. Eine
bedeutsame Anzahl ist motiviert von dem Wunsch, zur Schaffung menschlicher Einheit
beizutragen. Der UNO-Kalender bietet eine einmalige Gelegenheit, sich wirkungsvoller in
diesem Prozess zu engagieren.

Ein Klima fir Gedanken

Meditation und Gebet in Unterstlitzung der UNO-Tage und -Jahre hilft, ein Klima fur
Gedanken zu schaffen, das fir die Vision und Werte einer mitfiihlenden und gerechten
Weltordnung empféanglich ist. Dieser Dienst mag von den meisten unbemerkt sein, er ist
dennoch machtvoll und hilft Dienenden in jedem Bereich des Bemihens auf die vielen
magischen Weisen, die die Signatur der Liebe tragen.

Es ist unsere Hoffnung, dass eine grosse Anzahl von Einzelpersonen und Gruppen, die
Meditation und Gebet praktizieren, sich immer mehr dazu entschliessen, diesen Dienst in
ihren Rhythmus innerer Arbeit aufzunehmen.

Wie kann ich Teil der Initiative sein?

Sie kénnen in Meditation oder Gebet daran arbeiten, das UNO-Jahr als einen regelmassigen
Dienst oder von Zeit zu Zeit zu unterstiitzen. Sie kénnen den UNO-Kalender im Auge
behalten und zur Unterstiitzung gewisser Tage meditieren, zusatzlich zu einer anderen
inneren Arbeit, die Sie machen. Von der Initiative werden Meditationen zur Verwendung
angeboten, falls Sie es wiinschen.

Wenn Sie Teil einer Gruppe sind, kénnen sie die vorgeschlagenen Meditationen bei einigen
Ihrer Treffen verwenden. Gruppenmitglieder kdnnen ermutigt werden, die eine oder andere
der Meditationen einmal pro Woche oder einmal im Monat zu verwenden. Wenn Sie
bemerken, dass sich Ihre Gruppe an den Tagen im UNO-Kalender trifft, kdnnte man
vorschlagen, dass die Gruppe die Meditation zu einer Zeit in Ihrem Programm verwendet
oder den Tag auf eine andere Weise begeht.



Sie oder lhre Gruppen mdgen auch eine Form ausseren Dienstes zur Unterstiitzung der
UNO-Tage oder -Jahre aufnehmen. Ideen und weitere Informationen werden auf der
Website angeboten.

www.UNmeditation.org

Alle Mittel, die notwendig sind, um Teil dieser Initiative zu sein, stehen auf dem Web zur
Verfligung unter: www.UNmeditation.org

Die Website umfasst:
Meditationsumrisse fiir die UNO-Tage und -Jahre
Den UNO-Kalender der Tage, Wochen, Jahre und Jahrzehnte
Information, Gedanken zum Nachdenken und Verbindungen zu anderen Websites zu
jedem der UNO-Tage und -Jahre
Richtlinien fir jene, denen Meditation neu ist
Information Uber andere Mdglichkeiten, den UNO-Kalender zu unterstiitzen.

Information

Publikationen

Schreiben Sie beziiglich Information Uber verfligbare Publikationen einschliesslich
Meditationsumrisse fiir die UNO-Tage und -Jahre
den UNO-Kalender
Richtlinien fir jene, denen Meditation neu ist

Intuition im Dienst

Die Meditationsinitiative Tage & Jahre der Vereinten Nationen ist ein Projekt von Intuition im
Dienst. Intuition im Dienst ist ein internationales gemeinniitziges Programm, das 1999
gegrindet wurde. Es wird ganz durch Spenden finanziert. Spenden als Hilfe fiir dieses Werk
werden dankbar entgegengenommen.

Adresse

e-mail: info@UNmeditation.org
www.UNmeditation.org
www.intuition-in-service.org

PO Box 58, Paekakariki, Neuseeland
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