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Serdecznie dziekuje. wszystkim za przybycie. Mam dzis powiedzie¢ pare stow o
Mistrzach Madrosci. W sensie duchowym stowo ,Mistrz” wprowadzita H.P. Btawacka i od
tej chwili wskazuje ono na grupe ludzi pracujacych na rzecz pozytywnego aspektu
tworzenia.

Stowo "Mistrz" oznacza opanowanie wielu rzeczy. W swoim prawdziwym znaczeniu
zostato uzyte przez Btawacka. Wezmy jaki$ przyktad. Przede wszystkim wskazuje ono na
opanowanie ciata fizycznego, to znaczy dojScie do takiego stanu zachowania, ze ciato
fizyczne nie jest juz wiezieniem i nie moze byc chore na skutek wtasnego zachowania. To
zas implikuje opanowanie umystu, nawykéw i mysli. Dopdoki umyst i myslenie nie sg
opanowane, nie mozemy kierowa¢ naszymi pragnieniami. Natura pozgdania przynalezy
do ciata astralnego i mocno trzyma w swych rekach ludzkie krolestwo, az do czasu
osiggniecia pewnego etapu ewolucji. Tak wiec juz samo mistrzowskie panowanie nad
planem fizycznym wiele méwi o Mistrzach — mistrzowskie panowanie nad nawykami
jedzenia i picia, odpoczynku, snu i pracy, nad regulacjag i korygowaniem codziennego toku
zajec, postawy wobec pracy i wspotbliznich. Wspaniale panujg oni nad swym krolestwem
fizycznym. Coraz doskonalsze opanowywanie natury pozadan poprzez praktykowanie
sztuki zycia, niettumienie i niezwalczanie swych emocji(poniewaz pogarsza to sytuacje),
nieobawianie sie nizszych, ciemnych sit, niemyslenie zbyt duzo o ciemnych mocach,
myslenie raczej o mocach Swiatta — to jedna z tajemnic ich sukcesu.

Jesli w domu panuje ciemnos¢ i jesli probujemy jg przepedzi¢ zanim przyniesiemy
Swiatto, nie jest to w ogdle mozliwe i umieramy w ciemnosci. Zamiast mysle¢ o ciemnosci,
przynosimy do pomieszczenia Swiatto i z ciemnoscig jest koniec. Taka jest postawa
Mistrzow wobec ciemnych sit. Na pewnym etapie praktyki duchowej znalezé mozna
pewnych ucznidow, szczegodlnie na Wschodzie, ktérzy wzrastajg bardziej Swiadomi istnienia
ciemnych sit, ktoérzy bojg sie czarnej magii i innych rzeczy, podczas gdy tak wiele jest
stonca i biatej magii Boga obficie przeptywajgcej przez nas. Czyni to ich coraz bardziej
wrazliwymi na ciemng strone natury, a to prowadzi do zjawisk negatywnych, majacych
wptyw na wszystkich ludzi na Ziemi; powoduje; ze sg chorzy od przeréznych wibracji;
obawiajg sie, ze wibracje innych oséb okaza sie dla nich szkodliwe; zapominajg o tym, ze
dobre wibracje sg z natury silniejsze od ztych; zapominajg, ze jezeli rozwing dobre
wibracje poprzez myslenie o Bogu i wyzszych sitach, mogg swg obecnoscig neutralizowac
ciemne sity i wykaza¢ duzg witalnos¢. Prawda o naturze tworzenia brzmi: sity jasne
zawsze sg silniejsze od sit ciemnych. Dlatego Mistrzowie moéwig, zeby pamietac¢ bardziej o
jasnych sitach, niz o ciemnych, a jesli jest grupa ludzi probujacych zatozy¢ duchowe
braterstwo, sg oni bardzo szczesliwi, pod warunkiem, ze grupa ta uznaje inne i nie trzyma
sie od nich z daleka. Bo jedna z fundamentalnych nauk Mistrzéw Madrosci brzmi:
sprzeczne z naturg rozwoju duchowego jest myslec, ze jesteSmy inni od pozostatych.
Pojecie arystokracji zabija postep duchowy. JeSli sadzimy, ze jesteSmy inni od
pozostatych, bo praktykujemy zycie duchowe, to Swiadomosc¢ naszej nizszej natury tworzy
jakby cyste (trumne itp.)

i potrzebujemy duzo czasu, aby zerwac te narosl i pozbyc¢ sie jej. Tak wiec Mistrzowie
pragng porozumienia miedzy grupami, chcg znalez¢ cos wspolnego dla wszystkich grup,
dla wszystkich osob.

Mistrzowie nauczajg nas o historii ewolucji. Mowig nam o poziomie indywidualnosci,
ktory odziedziczylismy po krélestwie zwierzat i od ktérego chcemy sie czué lepsi.



Obawiamy sie straci¢ naszag indywidualnos¢. Wskutek tego zyjemy w ciggtym strachu.
Jednym z zyczeh Mistrzow jest porzucenie tej postawy. Pozwala to ztamac skorupe
indywidualnosci, w ktorej rozwija sie kurcze osobowosci. Kurcze ma mate skrzydta,
jakkolwiek skorupa jaja w ogole nie posiada skrzydet. Indywidualnosc¢ tez nie ma skrzydet i
nie pozwala nam latac¢, podczas gdy osobowo$¢ daje nam skrzydta i pozwala wzniesc¢ sie
ku komunikatywnos$ci. Poprzez naszg komunikatywnosS¢ zaczynamy sie rozszerzac i
dziata¢ w imie czystej inteligencji, stajemy sie zdolni zrozumiec¢ innych i powszechnos¢ ich
pozadan, osiggnaC postawe tolerancji wobec zyczen innych, zrozumie¢ prawdziwe
potrzeby innych i mysle¢ naszymi wiasnymi kategoriami potrzeb i koniecznosci. Dzieki
temu mozemy poczu¢ to, co wspolne jest nam i innym. Jest to stodkie poczucie
zadowolenia, ktorego nie znajdziemy ani w indywidualnosci, ani w osobowosci. Na etapie
indywidualnosci mamy tylko do czynienia z ostroznoscia, troska i rozwaga, a to oznacza
strach. W osobowosci jest rozumienie sensu satysfakcji, ale nie prawdziwej satysfakciji.
Gdy zaczynamy doswiadcza¢ prawdziwej satysfakcji, dotykamy prawdziwej egzystencii,
ktora jest w innych. Nazywa sie to duszg. Tak wiec poczgwszy od stadium
indywidualnosci, poprzez stadium osobowosci, az po stadium duszy odbywamy podréz
poprzez naszg ludzkg ewolucje duchowa. Jest to jedna z nauk Mistrzow Madrosci, ktorzy
dajg przyktad swoim zyciem. Zyja w nas, sg w nas obecni poprzez kontakt duchowy.
Kontakt intelektualny ma mniejsze znaczenie, kontakt emocjonalny nie jest wcale
potrzebny, a mentalny jest czasem uzyteczny w zaleznosci od etapu, na jakim jest uczen.
Kontakt fizyczny jest czasem konieczny, jesli jest jakies wazne wydarzenie, wielki kryzys
lub nagta potrzeba — tylko wtedy mamy do czynienia z fizyczng obecnoscig i fizycznym
kontaktem z Mistrzami. Dajg dobry przyktad zycia w spoteczenhstwie, bez napieé
socjalnych. Bo — raz jeszcze kluczem jest mistrzostwo. Owa umiejetnos¢ doskonatego
postepowania i zachowania wobec innych zostata zdefiniowana przez jednego z Mistrzow,
Boga Kriszne, jako joga. Jesli wiec mamy z kim$ kontakt, jesli potrafimy zrozumiec
potrzeby i odcedzi¢ pozadania, wtedy bedziemy mogli dotrze¢ do potrzeb innych. Jesli
bedziemy wstuchiwa¢ sie w potrzeby innych, a nie w ich zyczenia, wtedy zycie bedzie
naprawde bezinteresowne. Tak wtasnie zachowujg sie Mistrzowie Madrosci. Majg w
posiadaniu Swietg ksiege zawierajgcg ostateczne rozwigzania problemow cziowieka.
Zamiast dziwi¢ sie lub przestraszy¢ naszymi problemami, oferujg nam wiasciwe i
sprawdzone rozwigzanie.

W swoich ksigzkach dajac nam rowniez pozytywne rozwigzania, ktére mozna
zastosowaC w naszym codziennym zyciu, jak np. rozwigzanie problemu narodzin i Smierci.
Na ogot ludzie zyjg z podswiadomym oczekiwaniem i lekiem przed smiercig. Jednoczesnie
odsuwajgc od siebie mysl o smierci, cztowiek prébuje odnalez¢ sie w zyciu codziennym,
reagujgc na swoje otoczenie i mysli. Owo odsuwanie nic nam nie daje. Jesli nie
rozumiemy rzeczy takich jak SmierC itp., jeSli sadzimy, ze myslenie o tym jest
niepraktyczne, pewnego dnia zupetnie nieprzygotowani bedziemy przestraszeni i
oszotomieni sytuacjg. Ow stan oszotomienia usmierca umyst, a dla tych, ktérzy zyjg w
umysle, sSmier¢ umystu oznacza $mier¢ osoby. Zanim wiec nadejdzie smier¢ fizyczna,
bedzie miata miejsce sSmier¢ mentalna albo szok, a rezultatem jest zupetna
nieSwiadomos¢ podczas smierci fizycznej. Potem raz jeszcze zaczynasz wszystko od
poczatku, jak mate dziecko, bo wszystko idzie w zapomnienie i niepamiec.

Mtodsi, pozostali przy zyciu ludzie, ktérzy widzg podobne przezycia u innych, bojg
sie pdzniej wiasnej Smierci. Mistrzowie natomiast uczg nas, ze nie jesteSmy ciatem, jestes
my swiadomoscig. My mamy ciato i jesteSmy swiadomos$cig, a nie ciatem. Dostrzezcie
réznice, pomiedzy dwiema postawami oséb wierzagcymi w dwie rzeczy: pierwsza wierzy,
ze jest ciatem i ma swiadomosc, a druga zdaje sobie sprawe z tego, ze jest Swiadomoscig
i ma ciato. Ma to ogromne znaczenie. Wptywa to na nasze zachowanie wobec ciata,
umystu, intelektu, emociji, zmystow, idei. Tak wiec Mistrzowie uczg nas, Zze jesteSmy
Swiadomym zyciem, natomiast ciato istnieje na poziomie fizycznym. Poziom fizyczny jest
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poziomem skutkow a nigdy przyczyn, tak jak ksztatt chmur na niebie. Ksztatty naszego
ciata sg wypadkowg dziatania tysiecy sit. Banki mydlane latajg w powietrzu jako piekna,
harmonijna kombinacja wielu rzeczy. Banka mydlana jest potgczeniem mydta i powietrza.
Banka nie moze wiec istnieC niezaleznie od wody mydlanej i powietrza. Podobnie
Mistrzowie Madrosci méwig nam, ze nie ma czegos takiego, co istnieje wytgcznie jako
nasze ciato fizyczne; jest ono wynikiem dziatania owych delikatniejszych i subtelniejszych
sit. Nie jest to ani jakas jednostkowa catosc¢, ani zasada, lecz rezultat rownowagi. Utrzymu;
rownowage, a ciato bedzie zdrowe. Znaj zasady utrzymania tej rownowagi. Postuzy ci to
dla wyzszych celéw. Ciato samo w sobie nie ma zadnej wartosci, lecz poniewaz stuzy nam
jako narzedzie dla robienie wazniejszych rzeczy, ma ono swoje wartosci. Jest to jedna z
rzeczy, ktdrg nauczajg nas Mistrzowie.

Nastepna rzecz, jakiej nas uczg, to widzenie catego wszechswiata we wiasciwej
perspektywie. Spéjrzcie, jak Ziemia wedruje wokot Stonca, obraca sie dookota swej osi, a
kazdy rok stoneczny jest doktadny pod wzgledem astronomicznym i matematycznym. Czy
nie rozumiecie, ze Kkryje sie za tym wieksza inteligencja, w ktorej pracujq inteligencje jako
istota grupowa? Czy nie sgdzicie, ze w ukfadzie stonecznym jest jaki$ plan? Czy madrze
jest wierzy¢, ze fizyczne globy poruszajg sie wokét Stonca na slepo? Albo ze pare
inteligentnych sit wprawia je w ruch? Wezcie magnes. Fizycznym okiem nie dostrzezemy
nic poza fizyczng strukturg materii. Ale potézcie na papier pyt zelazny i poruszajcie
magnesem pod kartka. Bedziecie mogli zobaczy¢ linie dziatajacych sit. Czy wierzycie w
istnienie owych sit, mimo ze nie widzicie ich gotym okiem? Czy nie sadzicie, ze badania
wspotczesnej nauki i postep udowodnia, ze za tym wszystkim kryje sie niewidzialna sita?
Jesli zawiesicie magnes, doktadnie wskazuje potnoc i potudnie. Zamiast nazywacé to
wiasciwoscig magnesu, zastanowcie sie, dlaczego sie ta wiasciwos¢ utrzymuje'? Wtedy
zrozumiecie, ze wtasciwosci materii utrzymywane sg dzieki odpowiednim inteligencjom.
Jesli siejesz mate nasienie, np. bananowe, to zakietkuje drzewo bananowe, a nie zadne
inne. Zamiast nazywa¢ to bezmysinie kietkowaniem, pomysicie lepiej, czym jest
kietkowanie'? W jaki sposdb nasienie przechowuje w sobie przyszie drzewo? Czy nie
sadzicie, ze w nasieniu istnieje wspomnienie drzewa? Podobnie, czy nie sadzicie, ze
istnieje nasienie wszystkiego, a w nim wspomnienie pierwszego drzewa? Bedziecie wtedy
mogli zrozumie¢ nasienie catego wszechswiata i formowanie swego wtasnego drzewa w
kazdym z wielu systemow stonecznych, ich planet i istnien na tych planetach. Tak wiec
istnieje zespot sit pracujacych pod pozorem materii.

To, co nazywacie materig jest niczym innym, jak zastong, sformowang jako wynik
rownowagi pomiedzy tymi inteligencjami. Za materig ciat fizycznych kryjg sie tysigce
pracujgcych inteligencji, a wasze ciato jest nasieniem zawierajgcym wszystkie owe
inteligencje — nasienie przysztego drzewa. WyobraZcie sobie wszystkie te inteligencje, a
zobaczycie, jak otwiera sie przed wami potaczenie pomiedzy inteligencjami waszego ciata,
a inteligencjami waszej planety. Pokazg one wam, jak nalezy sie w zyciu zachowywac.
Objawig wam wielkg rewelacje: to, co macie robi¢, jak sie zachowywa¢, jak pamietaé
siebie, gdy odbywa sie zaptadnianie ciata fizycznego jako iskry was samych, i jak
pamietaC siebie podczas rozktadu ciata fizycznego. Zobaczycie, jak wasza swiadomosc¢
moze wchtong¢ umyst i zmysty poprzez proces zwany jogg. Zrozumiecie, ze zyjecie jako
wiasne nasienie, zawierajgce wczesniejszg historie waszej ewolucji i tendencje waszego
przysztego kietkowania. Dostrzezecie wspaniate potaczenie, reakcje ftancuchowa.
przyczyn i skutkow. Ten tancuch nie zaczat sie od was i nie skonczy wraz z wami.
Istnieliscie w tancuchu, zyjecie w nim i jest on tancuchem przyczyn, zwanym Karmag tego
wszechdwiata. Ta porcja fancucha, ktéra zawarta jest w was, i ktorg zawiera wasza
Swiadomos¢, zwie sie Karmg indywidualng. Jesli bedziecie znali wtasciwe zachowanie i
wiasciwg postawe wobec innych, wtedy bedziecie mogli uwolni¢ swg karme indywidualng
od jakichkolwiek zwigzkow i zaleznosci. Bedziecie mogli zachowywac sie w taki sposob,
ze nie dacie sie wciggna¢ w zadng sytuacje, a zycie uczynicie przyjemnoscig, wolng od
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wszelkich uwarunkowan btogoscig. Zamiast traktowac zycie jako ciezar, bedziecie zy¢ ze
smakiem i promieniowac¢ tym smakiem na sasiada. Zrozumienie smaku zycia jest wieczne.
Angazowanie umystu w jakikolwiek przejsciowy smak jest przeciwne wiecznosci i
powoduje, ze angazujesz sie w wartosci przejsciowe, a nie wieczne. Stwarza to konflikt z
innymi. Z poziomu idei spadniesz do poziomu swoich wiasnych idei. Z poziomu potrzeb i
koniecznosci spadniesz do poziomu pozadan. Przynosi to ze sobg konflikt. Zyjac bez tego
konfliktu bedziesz w stanie podtaczy¢ swg swiadomos$¢ do Swiadomosci innych.
Jakkolwiek niedoskonate miatoby by¢ owo zachowanie, nic nie szkodzi. Jesli zwazasz na
niedoskonatos¢ swiadomosci innych osob, oznacza to, ze zachowujesz sie w sposéb
rownie niedoskonaty. Na przyktad, jesli ktos jest na ciebie bez Zzadnej przyczyny zty, to
stopien twojej reakcji na éw gniew swiadczy o zaktoceniu twego normalnego stanu. Tak
wiec nalezy zneutralizowa¢ nizszg reakcje, a utrzyma¢ wyzszg nature dziatania
kosmicznego. Tego wtasnie prébujg nas nauczy¢ Mistrzowie, mowigc nam o jodze jako
sztuce zycia.

Patandzali definiuje joge jako zatrzymanie reakcji Chitta. Chitta oznacza umyst i
zachowanie. Jesli méj umyst odbiera cie jako przyjaciela lub wroga, moje zachowanie
uzaleznione jest od twojej obecnosci i nie jest juz wcale moim oryginalnym, prawdziwym
zachowaniem. Zachowanie uwarunkowane czyms nigdy nie jest zachowaniem
oryginalnym. Okazuje sie, ze zachowanie zalezy od sytuacji i obecnos$ci innych. Jesli
znamy 5000 osob, bedacych naszymi przyjaciotmi, wrogami lub krewnymi, to mamy opinie
o kazdym z nich, obarczamy naszag gtowe ciezarem owych 5000 opinii, nasza gtowa jest
jak osiot noszacy duzy ciezar. Potrzebujemy trujgcych lekarstw dla spowodowania
sztucznego snu. Tak wiec kazda reakcja powstrzymuje nas od bycia takimi, jakimi
jestesmy. Nie mozemy zwalczyC reakcji, bo walka jest takze reakcjg. Nie mozna sttumic
reakcji, bo — raz jeszcze — ttumienie jest ,reakcjg. Nie mozna odegrac reakcji, bo to takze
jest reakcja. Tak jak kieliszka po alkoholu nie mozna umy¢ alkoholem, tak reakcji nie
mozna umy¢ reakcjg. Jest to przyktad podany w Pismach Indyjskich o oczyszczaniu ciat,
szczegolnie ciat nizszych, a gtownie astralnego, ktore jest bardzo uzyteczne, ale i
niebezpieczne do opanowania. Bez ciata astralnego nie ma na tej ziemi zadnej historii.
Jednakze wiekszosc¢ ludzi zraniona jest przez astralne eksperymenty w zyciu. Bog Budda
powiedziat do jednego z ucznidow o cierpieniu tego Swiata: ,Caty ten Swiat jest wielkim
astralnym szpitalem, pacjentow fizycznych nie ma tak duzo, jak astralnych”. Powiedziat
takze: ,Bdl fizyczny pochodzacy od choroby fizycznej nie jest tak wielki, jak spowodowany
przez zazdrosc, ztosc¢ i nienawis¢. Osoba zazdrosna cierpi nie $pigc catg noc, podczas
gdy osoba odczuwajgca bol fizyczny cierpi przez pewien czas, a potem zmeczona
zasypia”. Mistrzowie Madrosci podajg sposéb na opanowanie tych ciat. Sg to gtowne
problemy Zzycia, a Mistrzowie dostarczajg pozytywnych rozwigzan, ktoére mozna
zastosowaC na poziomie fizycznym w naszym zyciu codziennym. Nigdy nie bedg nas
uczy¢ filozofii czy spekulacji, ktére cieszg nasz umyst niby opium. Mistrzowie uczg za to
praktycznych rzeczy, ktére mozna zastosowa¢ na co dzieh. Uczg nas i ucza, az
zaczniemy dziata¢. Nie sg zadowoleni, jesli ich rozumiemy. Zadowoleni sg tylko wtedy,
gdy zaczynamy dziata¢ zgodnie z ich zasadami. To, czego nauczajg, nie nalezy tylko do
nich samych. Jest to co$, co ich samych podniosto na wyzszy poziom. Pragng dla nas
tego samego. Ich mitos¢ i braterska postawa pozwala im niestrudzenie uczy¢ nas wcigz od
nowa, bez $ladu przygnebienia czy rozczarowania. Uczg i uczg, poprzez wieki i
tysigclecia. Widza, ze nie ma miejsca na rozczarowanie, bo zawsze jest grupa istot
ludzkich, ktére dopiero co wyszty z krolestwa zwierzat; podobnie jak w szkole czy na
uniwersytecie kazdego roku jest nowa grupa studentéw z nizszych klas. Profesor kazdego
roku musi naucza¢ tej samej lekcji i ten sam program. Co sie dzieje, gdy zaczyna go
nudzi¢ nauczanie wcigz tych samych rzeczy? Tak wiec Mistrzowie nie czujg zmeczenia
tym, czego nauczajg. Zamiast tego zamieniajg monotonie w nowosc. Zawsze moga uczyc
tego samego w nowy sposob. Ich nauki zawsze sg Swieze. Zawsze, gdy mamy dobry
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apetyt, czujemy sSwiezos¢ jedzenia. Chociaz jedliSmy w naszym Zzyciu juz tysigce razy,
mimo, ze jedzenie jest takie samo, znow — jesli mamy apetyt — czujemy jego Swiezosc.
Mistrzowie znajg ten sekret i czynig swg madros¢ zawsze swiezq.

Istnieje tez pare mniejszych problemdw, ktorymi zajmujg sie Mistrzowie. Jednym z
nich jest problem religii. Widzimy, ze wyznawca jednej religii probuje przestrzegac jej norm
i zyje w ciagtym leku przed innymi religiami. Mistrzowie uczg nas komunikatywnosci
poprzez religie, poniewaz religie sg jak Swiete szkoty. Celem religii jest dyscyplina, a
przedmiotem tres¢ wspolna wszystkim religiom. TresS¢ i cel zawsze sg tym samym, ale
poniewaz cztowiek pragnie zmian, nastepujg one wcigz w ugrupowaniu ludzkosci na
Ziemi. Owym ugrupowaniem zarzgdza inteligencja tego globu, ktérg Mistrzowie zwg Manu.
W kazdej grupie istniejg oddzielne zwigzki myslowe rozwijajgce sie poprzez setki
tysigcleci; rozwijajace rézne postawy i symbole starodawnej madrosci. Kazda taka
postawa tworzy religie, a celem religii jest préba cziowieka poznania nieznanego.
Podobnie probuje cztowiek zaprowadzi¢ pokdj i zadowolenie, uwolni¢ sie od wtasnych
mysli i koncepcji, upodoban i niecheci. Mistrzowie uczg nas pozytywnego nastawienia do
religii. Nigdy nie mowia, bysmy zostawili naszg religie i poszli za nimi. Nigdy nie méwia,
abysmy nie wierzyli naszym starym wierzeniom, natomiast ucza nas wiasciwej postawy
wobec naszych starych przekonan, ktore czesto przyjmujemy na oslep. Nie wierzg w
uswiadamianie ideologiczne ani zmiane religii przez osobe. Nie pragng, abySmy zmieniali
jedna religig na druga. Nie pragng tez narzuca¢ naszym umystom naszych przekonan. Nie
wstrzykujg nam wiedzy i nie wprowadzajg rzeczy nowych i dziwnych. Stymulujg to, co w
nas juz istnieje, tak jak magnes stymuluje magnetyzm zelaza bez narzucania mu
witasnego magnetyzmu. Taka jest prawdziwa postawa Mistrzow wobec nas. Wiedzg oni,
ze kazdy z nas jest samowystarczalnym instrumentem posiadajgcym ciato, umyst, zespot
zmystéw i inteligencje. Uznajg, ze kazdy jest panem samego siebie i nie chcg nikogo
ubezwtasnowolni¢. Kiedy maz traktuje swag zone jako wtasnosc, popetnia wobec nigj
naduzycia i potem cierpi. Podobnie zona pragnie posiada¢ swego meza, przyjaciel chce
posiadac¢ przyjaciela i odczuwa zazdros¢, gdy jego przyjaciel jest mity w stosunku do
innych o0séb. Przyczyng cierpienia jest posiadanie. Mistrzowie nie sg naszymi
wiascicielami i uczg nas nieposiadania kogokolwiek, nawet syna, meza czy zony.
Wypetniajg wobec nich swe obowigzki, ale ich nie posiadajg. Potrzebne tu jest uwolnienie
sie od innych, przerwanie wszelkich krepujacych nas wiezow. Jest to jedyna prawdziwa
droga do szczescia. Mistrzowie bedg szczesliwi, jezeli bedziemy sie rozwijac. Nie
uszczesliwia ich nasza gotowos¢ do podazania za nimi. Pozwalajg nam iS¢ za sobg, ale
tylko do pewnego stopnia. Kazdy powinien przyczyniac sie do ogolnego dobra. Kazdy jest
w rownym stopniu indywidualno$cig. Caty kosmos nie bytby kompletny, gdyby brakowato
w nim kogokolwiek. Kazdy jest tylko czgstka catosci. Oto, czego uczg nas o diecie i
pozywieniu. Nie obstajg przy jakichkolwiek zasadach, lecz oswiecajg nas. Nasze stadium
ewolucji warunkuje upodobanie do okreslonego pozywienia. Nie chodzi tu o wegetarianizm
czy nie wegetarianizm, jest to problem indywidualnych potrzeb. Tak, jak lekarz wypisuje
dla kogos recepte, tak dieta przypisana jest nam w sposob duchowy; Mistrzowie jej nam
nie daja, lecz ucza, jak jg mamy sobie dobraé. Nie dajg instrukcji w zadnych sprawach
osobistych. Wolnos¢ w sprawach niezasadniczych, jednos¢ w sprawach istotnych i mitos¢
blizniego we wszystkich sprawach — jest to zdanie jednego z Mistrzéw, ktory raz jeszcze
catg starozytng madros¢ podsumowat w swych ksigzkach dla XX stulecia. Dat on dla
wspotczesnego cztowieka synteze madrosci, napisang w sposéb jasny i nie techniczny.
Wiemy, ze chodzi tu o Tybetanczyka Mistrza Djwhal Khul. Oczywiscie, daje tu tylko jeden
przyktad, mozna podacé ich wiele. Jednak podawanie tych przyktadow nie ma sensu,
poniewaz nie znamy Mistrzéw osobiscie. Jesli bardzo podekscytowany powiem, ze moim
Mistrzem jest Morya, znaczy to tylko, iz jest nim ignorancja, bo nie mam pojecia o zadnych
Mistrzach. Chwalenie sie i powotywanie na Mistrza nie ma znaczenia.



Sg tacy uczniowie, ktérzy siedzg codziennie w medytacji i wyobrazajg sobie, ze ich
Mistrzowie przychodzg do nich i dyktujg im polecenia dotyczgace zycia codziennego; czy
majq jes¢ chleb, czy masto. Znam uczniéw, ktdérzy majg wiele ksigg napisanych jakoby
przez Mistrzéw. Wszystko to jest tylko astralnym samoogtupianiem, zaslepieniem wiasng
ignorancjg. Mistrzowie zawsze podkreslali, ze dopdki ciato emocjonalne nie zostanie
catkowicie oczyszczone, dopoki czysta inteligencja nie zostanie uwolniona od pozadan
emocjonalnych, nie mamy co marzy¢ o spotkaniu Mistrza. Nie powinno to nas zniechecac,
lecz zachecac¢ do oczyszczania sie.

Wsrod Mistrzéw, ktorych imiona znamy, znajdujg sie Mistrz Morya, Mistrz Koot
Hoomi (Kuthumi), Mistrz Tybetanczyk, Mistrz C.VV., Mistrz Hilarion. Sg setki i tysigce
Mistrzow pracujacych dla dobra ludzkosci, nie sgdze jednak, aby zdradzanie ich imion byto
komukolwiek potrzebne. Mistrzowie istniejg poprzez wiele narodzin i Smierc. Jesli imie
nalezy do osoby w jednym zyciu, ma to pewne znaczenie. Potrzebne to jest chocby do
podpisania czeku w banku. Jezeli jednak Mistrz nosi to samo imie przez 5000 lat, poprzez
narodziny i Smier¢ (przyktadem moze by¢ Mistrz Djwhal Khul, zwany tak juz od 5000 lat),
to jaki sens ma zdradzanie jego imienia, kiedy nie jest to potrzebne nawet do podpisania
kawatka papieru?

Raz jeszcze dziekuje wam za przybycie.

Inwokacja

Niech swiatto we Mnie bedzie Swiattem przede mna,
Nie naucze sie widzieC je we wszystkim.

Niech dzwiek wypowiadany ukaze swiatto we mnie,
Niech stucham go podczas, gdy inni méwia.

Niech cisza we mnie i dookota mnie pojawi sie,
Cisza, ktorg przerywamy w kazdej chwili,

Niech wypetni ciemnosc¢ hatasu, ktory czynimy

| przeksztaici ja w Swiatto naszego $rodowiska.

Niech cnota bedzie sitg mojej inteligencji,
Niech spetnienie bedzie mojg zdobycza,
Niech moj cel ksztattuje cel naszej ziemi,
Niech moj plan bedzie uosobieniem Boskiego Planu.

Mowmy ciszg bez przetamywania jej,

Zyjemy w swiadomosci Srodowiska,

Tworzmy swiatto w radosci,

Badzmy warci odnalezienia miejsca w Wewnetrznym kroélestwie.
oM

Mistrz E. K.
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