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Drodzy bracia.

Dziekuje wam bardzo za przybycie. Dziekuje organizatorom za to spotkanie.
Tematem jest dzis ,Potega mysli”. Temat ten jest rozlegty jak powietrze i przestrzen,
subtelny i absorbujgcy. Mysli sg dla naszego umystu tym, czym powietrze dla przestrzeni.
Zauwazcie, ze powietrze wokot nas porusza sie w roznych kierunkach w zaleznosci od
ci$nienia i warunkdéw atmosferycznych. Podobnie nasze mysli obierajg rézne kierunki w
zalezno$ci od srodowiska i naszej wtasnej stymulacji. Czesto nasze mysli stymulowane sg
przez innych — nazywamy to rozmowa. Jesli rozmawia dwoje ludzi, wzajemnie wptywajg
oni na swoje mysli. Zatem kierunek mysli jest raczej przypadkowy. Gdy rozmawiamy,
przychodzi do nas i odchodzi wiele mysli. Wielokrotnie wydaje sie, ze nie ma zadnej
kontroli nad rozmawiajgcymi, nad ich myslami. Czasem nie wiemy, na jaki temat bedziemy
mowic, a wieksza czes¢ dnia uptywa na tworzeniu niezamierzonych mysili.

Sprébujcie wyobrazi¢ sobie, w jaki sposdb mysl| sie rodzi, czym sie karmi i jak jest
przekazywana. Zachodzi tu bardzo piekny proces. Przyjrzyjcie mu sie doktadniej, a okaze
sie, ze istnieje ewolucja mysli. Kazde pojawienie sie mysli wptywa rowniez na naszg
konstytucje psychologiczng. Powoli zrozumiecie, jak wielka odpowiedzialnos¢ kryje sie za
produkowaniem mysli i zezwalaniem im na ucieczke w Swiat poprzez konwersacje.
Poczucie odpowiedzialnosci powoduje, ze stajemy sie ostrozniejsi w produkowaniu mysli,
zywieniu ich i wysytaniu do innych osob. Objawia sie tu subtelna prawda: mysli produkujg
kanaty energii. Jesli rozmawia dwoje ludzi, produkujg oni mysli i mamy do czynienia z grg
mysli, zabawg mysli. Mozna to widzie¢ rownie jasno, jak gre w pitke czy tenisa. Rozmowa
jest czesto tylko grg mysli. Czasem jest to rowniez bitwa mysli. Mamy w zasadzie trzy typy
sity mysli: bitwe mysli, gre mysli i odpowiedzialng gre mysli. Jesli pamietamy o potrzebie
odpowiedzialnosci, mamy dobre pojecie o potedze mysili.

Podczas rozmowy majg miejsce dwa procesy myslowe. Czasami jeden cztowiek
mowi, a drugi jest mu postuszny. Innym razem jedna osoba mowi, a druga jg rozumie. Oba
te procesy wyjasniajg nam, ze mysli transmitowane sg od jednej osoby do drugiej za
pomocg dzwieku. Jest to bardzo subtelny proces zachodzacy kazdego dnia miedzy
dwoma osobami, czesto jednak nie dostrzegamy tego, co dzieje sie, gdy ucho chwyta
dzwiek. Nie zastanawiamy sie nad procesem, ktory jest tak powszechny. Wydaje teraz
pewne dzwieki. Umykajg one w przestrzen. Przeksztatcane sg w wibracje. Wasze uszy
odbierajg wibracje. Wasz umyst ttumaczy wibracje na sylaby, sylaby na stowa, stowa na
zdania, a zdania znoéw na mysl. Caty ten proces zachodzi w czasie rozmowy, ale nikt sie



nad tym nie zastanawia. Ow skomplikowany mechanizm mowy i stuchania otrzymali$my
za darmo. Narzady nadawania i odbierania dostaliSmy od natury gratis. Dlatego tez nie
zastanawiamy sie nad tym. Cztowiek uzywa wielu darow natury, nie zauwazajgc nawet ich
istnienia. Korzystamy z darow natury wedlug naszych wiasnych zdolno$ci i czesto
umieramy nie wiedzac o istnieniu tych darow.

Sg jednak ludzie, ktorzy zastanawiajg sie troche nad tg sprawa. Rozumiejg ten
proces i czynig z mysli wspaniatg architekture. Powotujg te architekture do zycia w formie
widzialnych ksztattow. Ludzie ci uzewnetrzniajg owg architekture w formie ksigzek, a my
nazywamy ich autorami dobrych ksigzek. Ksigski zawierajg graficzny zapis architektury
mysli, my natomiast mamy odczytacC kod i odkry¢ architekture. Im uwazniej czytamy, tym
bardziej mozemy cieszy¢ sie doskonatoscig architektury. Im niedoktadniej czytamy, tym
bardziej mglisty bedzie obraz architektury.

Wiele razy podczas czytania ksigzki produkujemy naszg wiasng architekture mysili.
Tak wiec to, co otrzymujemy, nie jest architekturg autora, lecz jest naszg reakcjg na nia.
Zamiast rozumieC autora, bedziemy rozumie¢ naszg wtasna, zdolnos¢ rozumienia, a w
rezultacie wyprodukowany przez nas obraz nie ma nic wspdlnego z obrazem stworzonym
przez samego autora. U wielkich autoréw spotykamy wspaniate konstrukcje myslowe,
jednakze czesto nie jestesmy zdolni cieszy¢ sie ich pieknem. Konstrukcja stworzona jako
wynik naszej reakcji nie bedzie tak piekna, jak konstrukcja autora. Dwoje ludzi czytajgcych
te sama ksigzke odbiera jg w rozny sposob. Majg o autorze roézne opinie. Dyskutujg o
autorze na roznych poziomach. Czynigc to produkujg swe wiasne mgliste obrazy powstate
z przeciecia sie strumieni myslowych. Jestesmy przy tym bardzo niesprawiedliwi wobec
wielkich autorow. Mozemy mieC nasze wtasne mysli i tworzy¢ nasze wtasne konstrukcje —
nie ma w tym nic ztego. Jednakze btedem jest przekonanie, ze nasze wrazenie jest
konstrukcjg autora., Oktamujemy siebie i innych. Jesli nie zachowujemy ostroznos$ci wobec
naszych mysli, procesu tworzenia mysli i potegi mysli — popetniamy te omytke.

Istniejg eksperci czytajacy ksigzki wielkich autorow w sposob naukowy. Podczas
lektury sg pasywni. Wiedzg, co autor chciat przekazac. Nie sg na tyle gtupi, by w dziele
autora widzie¢ tylko te mysli, ktére im sie podobajg. Mozemy oczywiscie wycigga¢ nasze
wiasne wnioski, ale nie powinniSmy wprowadzac siebie w btad mieszajac je z myslami
autora. Rozni krytycy napisali rézne ksigzki o tak wielkich autorach, jak Szekspir czy
Milton. Spotykamy diametralnie rozne opinie o tej samej ksigzce. Dzieje sie tak dlatego, ze
krytycy produkujg wtasne mysli, a potem przypisujg je autorowi. Jesli taki los spotyka
uznanych autordéw, to jaki los moze spotkac tych, ktdrzy nie rozumiejg siebie w rozmowie?
Jesli nie oszczedzamy wielkich autoréw, dlaczegdéz mielibySmy oszczedza¢ naszego
partnera w rozmowie? Rezultatem jest bitwa mysili.

Aby wyprodukowac gre mysli, potrzeba dyscypliny. Aby gra¢ w te gre, trzeba miec
dusze sportowca, tworcze i konstruktywne nastawienie do wlasnego umystu i umystu
innych osob. Jesli drugi umyst jest réwniez zdyscyplinowany, odpowie pozytywng myslq i
wyrazi jg w piekny sposéb w rozmowie; porusza tym twdj umyst i sktania do tworzenia
wspaniatej mysli. Tak wiec gra mysli mozliwa jest pomiedzy dwiema wycwiczonymi
duszami. JeSli mysli przekazywane sg pomiedzy takimi osobami, to wyprodukowane
wibracje dzwiekowe beda harmonijne. Ludzie tacy produkujg harmonijne mysli i dzwieki.
Jesdli jedna z 0sob jest wyéwiczona, a druga nalezy do poziomu emocjonalnego, to bedzie
to ruch jednokierunkowy. Jesli wycwiczona dusza chce wyrazi¢ harmonijng mys| poprzez
sympatie, mito$¢, entuzjazm czy inspiracje, druga osoba otrzymuje to i jest przez to
stymulowana. Emocje bedg stymulowane poprzez dobre mysli pierwszej osoby. Ruch
mysli musi by¢ wtedy nieharmonijny. Powstaje reakcja na drugg osobe, a nie odpowiedz.



Wyraza swa reakcje w bolesny sposéb. Tak wiec wycéwiczony umyst w zamian za piekng
mysl otrzymuje mysl bolesng. W swym ciele mentalnym musi rozwing¢ amortyzatory.

Samochody, pociggi i samoloty majg amortyzatory. Ciato mentalne rowniez
powinno by¢ zaopatrzone w taki amortyzator. Jesli samochod jest gorszy, amortyzator
bedzie slaby i powoduje wstrzgsy. JeSli jest to pojazd najwyzszej marki np. samolot
odrzutowy albo pociag ekspresowy, to wyposazony jest w bardzo dobre amortyzatory i
wstrzasy bedg zredukowane prawie do zera. Tak sie wiasnie dzieje, gdy méwi ekspert.

Jesli zwrocisz uwage na produkowane przez siebie mysli i ich jako$¢, na to, w jaki
sposob je wysytasz i jak podrozujg do innej osoby, wtedy automatycznie rozwiniesz
wspaniale amortyzatory. Powinienes sie dokfadnie przyjrze¢ myslom i zacza¢ zyc¢
$wiadomie. Nigdy wtedy nie spowodujesz swg myslg wstrzasu u drugiej osoby. Zadna
rozmowa, zadne twe zachowanie nie szarpnie inng osobg. | zawsze unikniesz
gwattownego targniecia niezaleznie od tego jak bolesna, brutalna czy emocjonalna bedzie
rozmowa. Obojetnie, jak brzydka bedzie mysl wyprodukowana przez innych — ty
rozwiniesz sztuke nieodbierania jej. Bolesne i brzydkie mysli otrzymywac bedziesz lekko i
z tatwoscig, bo wokét swego ciata mentalnego masz bardzo miekkie i odporne sprezynki.
Jeste$ ekspertem w wymianie mysli i gotow do gry mysli. ,On jest ekspertem, ktory nigdy
nie powoduje u innych jakiegokolwiek wstrzasu, odporny jest na wszelkie nagte odruchy u
innych osaéb, i ktory jest w tym doskonaty”, méwi Bhagavadgita. Jest to rodzaj duchowego
treningu. Nie mozesz byc¢ joginem nie ¢wiczgc tego.

Nie trzeba wiele obserwaciji, aby zrozumie¢, ze mysli stymulujg osrodki energii i
tworzg silne wibracje. Przyjrzyjcie sie grupie ludzi ktécacych sie na ulicy. Osoba mdéwigca
sprawia, ze druga czerwienieje. Méwi bardziej porywczo. Doprowadza tym drugg osobe do
wsciektosci. Po chwili mysli wptywajg na czerwienienie oczu, wzrost temperatury, a zdrowy
rozsadek zakrzyczany jest przez emocje. Mamy tu do czynienia z podniecong bestig
zwang emocjami. Dwoje ludzi jest jak dwa bagniste jeziora wzburzone przez bawoty.
Trzeba diugo czekaé, zeby jezioro znow byto spokojne. Tak wiec mysli wytwarzaja,
rozmowe, a kazda mysl jest kanatem energii. Jesli kanat zrobiony jest ze spokojnej rzeki,
ziemia jest zyzna i zdatna do uprawy. Jesli mysl tworzona jest na spokojno, dziata w nas w
taki sposob, ze umyst jest uprawiany, a zycie jest ptodne.

Jesli rozumiesz potege mysli i jesli ¢wiczysz jej wtasciwe uzycie, rozwiniesz
zdolnos$¢ absorbowania swego umystu przez umyst wyzszy. Umyst nizszy destylowany
jest z emociji, umyst wyzszy przyjmuje tylko czysta energie. Tworzone przez nas mysli
nalezg do dwoch kategorii: mysli pozytywnych lub negatywnych. Mysli pozytywne
produkujg mysli pozytywne, a ta z kolei pozytywne nastawienie. Nastawienie wytwarza
mysli, a mysli wytwarzajg nastawienie u nas i u innych. Proces ten powinien zachodzi¢ bez
przerwy. Jesli przerwiemy go, powstaje problem. Jes1i potraficie nie przerywa¢ owego
ciagtego procesu, staje sie on konstruktywny i humanitarny. Mozna wyprodukowac
tancuch mysli wptywajgcych na otwieranie sie nas i innych. Kazdy tancuch mozna tak
uformowac, ze bedzie on tancuchem wzorcowym, potrzebnym do rozumienia jakiej$ nauki,
sztuki czy technologii. Zrozumiecie, ze wyzsza natura poddaje was treningowi. Bedziecie
wiedzie€, ze wiasciwie rozumiecie trudne sprawy. Jesli nasze mysli nie sg odpowiednio
wycéwiczone, mamy trudnosci ze zrozumieniem pewnych zawitosci nauki i sztuki. Jesli
doktadnie studiujesz site swych mysli i produkujesz tancuchy mysli wptywajacych na
nastawienie do innych i siebie, odkryjesz, ze kazdy trudny problem sam sie wyjasnia.
Niepotrzebny tu specjalista, chyba Zze do przedstawienia szczegotow. Wszystko rozumie
sie automatycznie. Kazdego jezyka mozesz nauczy¢ sie w krétkim czasie, jesli rozumiesz
jego logike. Tak zwane trudne ksigzki zaczynajq sie przed tobg otwierac i dostrzegasz to,
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co napisane jest miedzy wierszami. Od stadium czytania ksigzki przejdziesz do stadium
czytania autora. Podczas rozmowy czyta¢ bedziesz mysli drugiej osoby, bez naruszania
ich. Mysli produkowane sg, gdy zaczynamy mowi¢ do innej osoby, a nie jej mysli.
NieSwiadomi tego sadzimy, ze rozmawiamy z inng osobg, ale w rzeczywistosci
rozmawiamy z jej myslami i mamy do czynienia z walka i napieciem.

Zawsze, gdy wytwarzasz pozytywng mysl, wywotujesz pozytywng postawe u
innych, pozytywne mysli. To z kolei wprowadza pozytywne nastawienie u ciebie. Caty ten
proces wypracowuje sobie samowystarczalny obwod. Umyst staje sie konstruktywny i
tworczy. Zanim to zrozumiemy, szkodzimy sobie i innym produkujac mysli bez poczucia
odpowiedzialnosci. Spojrzmy, jak ludzkos¢ zmierza ku kryzysowi, wszyscy sg krytyczni, z
pewng dozg nieSmiatosci i ostroznosci. Czyz nie jest to wynik wytwarzania mysli bez
poczucia odpowiedzialnosci? Czyz poprzez naszg ignorancje nie wptywamy na
nastawienie innych i swoje? Kazda negatywna mysl wytwarza negatywng postawe. W
zamian otrzymujemy negatywne mysli od innych. Jesli zdarza sie to miedzy dwiema
osobami, moze to by¢ dla spoteczenstwa nieistotne. Jesli jednak ma to miejsce pomiedzy
dwoma osobami reprezentujgcymi dwie grupy, narody lub kraje, skutki sg katastrofalne.
Historia ludzkosci ma jus na swoim koncie wiele bolesnych lekcji — wojen. Kazda wojna
jest oznakg zwierzecej natury w istocie ludzkiej. Jest $wiadectwem potwornej,
nieodpowiedzialnej zabawy w wytwarzanie mysli i postaw.

Zastanowmy sie — radio otrzymuje taki sam program ze stacji nadawczej. Jesli
emocje produkujg w tobie mysl, wywotuje to emocje u innych. Dzieje sie tak dopdty,
dopdki druga osoba nie zaabsorbuje wszystkich tych emocji. Niestety, 98% ludzi zyje
emocjami i wytwarza smutne lub wesote mysli. Rezultatem jest zawsze reakcja
emocjonalna. Dopdki cos szlachetniejszego nie zastgpi naszych emocji, nie mozemy
pozbyC sie nawykow. A co moze zastgpi¢ nasze emocje? — Jest to cos, co zwiemy
INSPIRACJA. Kiedy inspirujemy siebie czyms szlachetnym, nasze emocje stopniowo bedg
destylowane. Zanieczyszczenia opadng i zostanie czysta woda. Okresla sie to destylacja
Alchemika. Reakcja innych jest wtedy rdéwniez czysta. Jakiekolwiek naruszenie
wydestylowanej wody nie spowoduje powstania osadu czy zmiany koloru. Zacznij rozwijac
w sobie zdolnos¢ destylowania otrzymywanych doswiadczen. Stan taki zwie sie
inspiracja,. Twoja rozmowa wywotuje wtedy poswiecenie, a nie emocje. Réznica miedzy
poswieceniem, a emocjami jest taka, jak miedzy destylowang a mulistg woda.
Poswieceniem zabarwione sg twoja postawa i doswiadczenia. Poza tym emocje zmieniajg
sie jak przyptyw i odptyw, poswiecenie zas wypetnia cie niby czysta woda. Nie ma mowy o
zmianie postawy u tego, kto peten jest poswiecenia i inspiracji. Jesli jestem z toba,
zwigzany emocjonalnie (w imie fatszywie pojetej mitosci), to jest to bardzo silne i nie moze
istnie¢ bez silnej nienawisci. Co sie dzieje, jesli opanowana przez emocje bestia dowie sie,
ze jej przyjaciel pojechat na weekend z kims innym? Ptacze ze ztosci i nienawisci. Oto
skutek mitosci zanieczyszczonej przez emocje. Emocje powoduja, ze chcemy posiadaé
ludzi i rzeczy, podczas gdy poswiecenie pozwala nam oferowac¢ to, co mamy — rowniez
siebie samych. Jesli cie lubie, lubie cie w zwierzecy sposob, zaczynam cie posiadac i
oczekuje, ze bedziesz sie zachowywat tak, jak chce. Jesli zachowujesz sie na swoj wtasny
Sposob, reaguje gwattownie i zaczynam nienawidzi¢, bo cie kocham. Jest to wynikiem
mysli powstatych pod wptywem emocji. Jesli jest we mnie tylko poswiecenie, wtedy — jesli
cie kocham — wcale nie chce cie posiadac. Jest tak, bo jestem zainteresowany tobg, a nie
posiadaniem ciebie. Bede sie cieszyt twg obecnoscig i odczuwac szczescie wspominajgc
cie, gdy ciebie nie bedzie. Szczescie ptyngce z twojej obecnosci nadaje posmaku
wszystkim moim dziataniom. Wszystko na tym Swiecie staje sie muzyka, gdy widzimy lub
myslimy o ukochanej osobie.



Lubimy réze ignorujgc kolce. Podobnie jest z naszymi przewinieniami, odkad
zajmujemy sie zaletami innych. Nie mamy czasu, aby obawiac sie kolcow, bo cieszymy sie
rézami. Uczmy sie pasywnosci wobec zwierzecego zachowania istot opanowanych przez
emocje. Jest to mozliwe wtedy, gdy dzieki poswieceniu cieszysz sie obecnoscig dobrych
0sOb wokoét ciebie.

W Sanskrycie poswiecenie brzmi Bhakti. Praktykowanie poswiecenia nazywamy
Bhakti Joga. Jest to najlepsza metoda oczyszczania mysli, ksztattowania ich i wytwarzania
przez nie wspaniatych konstrukciji.

Moc mysli jest ostateczng sita, ktdra produkujemy. Wiasciwie uzyta wytwarza niebo,
krolestwo Boga dla ciebie i innych. Uzyta btednie niszczy krolestwa i zycie. Sprobujmy
teraz zrozumie¢, jak powstaje mysl. Kiedy wytworzymy mysl, wiemy, ze ona istnieje.
Nabiera w naszym umys$le forme pewnej idei, wybiera sposdb wyrazu, potem zdanie,
wreszcie dobiera wtasciwe stowa. Nastepnie umyst selekcjonuje tylko potrzebne sylaby z
jezyka. Uzewnetrznia sie to jako zdanie. Nazywamy to zdaniem wokalnym. Przesledzmy
teraz z powrotem droge od zdania wokalnego do Zrodta mysli. Zanim wypowiemy zdanie
wokalne, mamy catkowicie przygotowane zdanie mentalne, jezykowe. Zanim
wyprodukowano kawatek szkta, istniat on w umysle osoby, ktéra chciala go
wyprodukowac. Nazywamy to wiec zdaniem myslowym lub mentalnym. Istnieje ono w
znanym nam jezyku. Jesli jesteS anglikiem, twoje zdanie mentalne istnieje w jezyku
angielskim. Zanim owo zdanie mentalne powstanie, istnieje zdanie mentalne, ktére nie
przybrato jeszcze postaci w znanym nam jezyku. Zdanie istnieje najpierw w jezyku mysli,
ktory jest uniwersalny. Wszyscy otrzymujg takie samo zdanie w jezyku mysli, nim zostanie
ono przettumaczone na nasz wiasny jezyk. Tak wiec mamy trzy stadia przy powstawaniu
zdania. Sg to: wypowiedziane zdanie wokalne, zdanie mentalno-jezykowe i zdanie
mentalne nie wyrazone w jezyku. W jaki sposob istniato ono wczesniej? Mamy nasze
mysli i wiemy, Ze one sa. Nim mysli zaistnieja, to czym sg? Skad przyszty? W jakiej formie
istniaty przedtem?

Gdzie byta fala, nim wytonita sie z oceanu? W jaki sposob istniata? Odpowiedz
brzmi: nie byto zadnej fali, byt tylko ocean. Gdy pojawia sie fala, mamy do czynienia z
dwiema rzeczami: oceanem i falg. Podobnie po powstaniu mysli rowniez istniejg dwie
rzeczy: umyst i mysl. Zanim wytonita sie mysl, byt tylko umyst. Dowodzi to, ze mysl to nic
innego, jak my sami. ,Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga, a Bogiem byto
Stowo”. Pamietacie ten cytat? To jest to samo. Powinnismy wiec by¢ w stanie rozumiec,
gdzie istniata nasza mysl. PowinniSmy zapoznac sie ze zrodtem i pochodzeniem naszych
mysli. Byly toba, ale réznig sie teraz od ciebie. Poniewaz byly tobg, nie mozesz byé
nieodpowiedzialny za wytwarzanie wtasnych mysli. Nie powinienes by¢ nieodpowiedzialny
wobec siebie samego. Przed powstaniem mys| byta tobg i naucz sie odpowiedzialnosci za
produkowane mysli. Zrozumiesz tez, jak doszto do powstania tego wszystkiego. Przyszto
to jako mys| Jednego Mysliciela, Boga. Na szczescie zna On swg odpowiedzialno$¢ przy
tworzeniu nas, Swoich Mysli. Jesli i my bedziemy uczy¢ sie odpowiedzialnosci za nasze
mysli, zrozumiemy powyzsze zdanie z Ewangelii. W przeciwnym razie bedziemy czytac
Ewangelie i probowac interpretowac ja w ubogi, waski, religijny sposdb. Czasem mozemy
dojs¢ do wniosku, ze zdanie z Ewangelii jest zbyt mistyczne lub tajemnicze. Innym razem
mozemy sadzi¢, ze nie ma ono wielkiego znaczenia.

Stare pisma $wiete zawierajg mysli, ktore funkcjonujg jako bezposrednia obecnos¢
autoréw wobec czytelnikow. Inne ksigzki rowniez zawierajg dobre mysli, ale jest tu pewna
réznica. Pisma zawierajg mysli bedace samym autorem, inne ksigzki zawierajg mysli
autorow. Jesli podchodzisz do pism we witasciwy sposob, zrozumiesz, ze zblizasz sie do
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autora, a nie do ksigzki. Pisma zawierajg dla nas klucz-trop: w jaki sposéb zblizy¢ sie do
prorokow zyjacych w pierwszych fazach stworzenia. Poznasz wtedy pochodzenie swych
witasnych mysli. Obserwuj, w jaki sposob sie rodza i jak wytaniajg sie z twego umystu.
Zrozumiesz, ze jeste$ ttem, a twoje mysli wychodzg z tego tta. Mysli majg swe zrodto w
tobie i z ciebie wychodzg. Potem powodujg pewne skutki zarobwno u innych, jak i w nas
samych. Dzien po dniu zaczynasz powoli rozumiec, jakg potega jest mysl i w jaki sposob
wprowadzasz zaktdcenia do oceanu mysli Swiata. Zrozumiesz, jak wielka
odpowiedzialnos¢ spoczywa na tobie i na kazdym z nas. Przypomina to odpowiedzialno$¢
osoby sterujgcej statkiem poprzez ocean. Sternik na statku odpowiedzialny jest nie tylko
za swoje zycie, ale i za zycie wszystkich pasazeréw. Podobnie ponosisz odpowiedzialnosc
za myslowe zmagania z innymi, gdy z nimi rozmawiasz. Jesli tego nie rozumiesz, oznacza
to, ze nie powinienes mie¢ dzieci i zony/meza. Podczas médwienia bedziesz zaktécac
prady myslowe swoich towarzyszy. Jesli Swiadom jestes swej odpowiedzialnosci, mozesz
nauczyC sie produkowac piekne konstrukcje myslowe w imie swojej rodziny, tacznie z
sobg. Jesli wszyscy cztonkowie rodziny przejdg trening w laboratorium swego umystu, pod
swym witasnym Kierunkiem i przewodnictwem zdarzen zyciowych, wtedy dysponujemy
wielkg nauka. Mamy nauke o potedze mysli, o ktdrej nigdy wczesniej nie wiedzieliSmy.
Jezeli my, rodzice, nie wiemy nic o tej nauce, to jak mogq ja zna¢ profesorowie réznych
uniwersytetow? Jes1i zechcesz, znajdg sie profesorowie znajacy te nauke, bo przeciez
zostajg nimi nasze dzieci. Mozemy sobie wyobrazi¢, jak sie bedg smia¢ studenci XXI
wieku ogladajac fotografie dwudziestowiecznych profesorow w muzeach, opatrzone
tabliczka jako ,ci, ktorzy nie wiedzg”. Bedg méwic: ,W XX wieku zyli glupi studenci gtupich
profesorow, ktorzy strajkowali, brali udziat w spotecznych niepokojach i nie wykazywali
ducha kooperacji. Byto tak, poniewaz nie wiedzieli o istnieniu Nauki Mysli, czy tez Nauki o
Cztowieku. Biedni faceci nie znali nawet tak prostych spraw. Zyli jak barbarzyncy z epoki
paleolitu.

Jesli zaczniemy wiasciwie operowac potegg mysli, bedzie duza przepas¢ pomiedzy
rozumieniem obecnej i przysztej ludzkosci. Taka ludzkos¢ bedzie juz w bliskiej przysztosci.
Mamy przeciez dzieci i wnuki nalezgce do nowej generacji; zawsze jednak istnieje ryzyko,
ze bedg one uczone przez ludzi naszej generacji. Muszg otrzymac lekcje od ludzi tego
stulecia, ktérzy przyznali sie do zakidcen, niepokojow, zamieszek i wojen. Mimo to
rozumienie ludzkosci szybko ulega przemianom. Powoli proces ten nabiera tempa, a
ludzkosc¢ dzieli sie na dwie potowy. Pierwsza polowa jest ludzkoscig inteligencji, a druga —
ludzkoscig rozumienia. Dotychczas ludzkos¢ mylita inteligencje z rozumieniem. Nowi
ludzie uczg sie rozrozniac inteligencje od rozumienia. Jesli nie potrafimy siebie wtasciwie
zrozumieC, inteligencja jest tylko mentalng chorobg. To, co prowadzi do nerwowosci,
konfliktu i walki mozna chyba nazwa¢ chorobg: Im wiecej wiedzy zdobywamy za pomocqg
naszej inteligencji, tym wieksze bedzie napiecie. Jesli wiedza jest tylko ,ciezarem” w
gtowie, jest pracg a nie rozumieniem. Gdy zaczniemy siebie wzajemnie rozumie¢ poprzez
rozumienie procesu produkcji mysli, pojmiemy réznice miedzy inteligencjg a rozumieniem.
Zniknie wtedy z gtowy ,ciezar”. Im wiecej zbierzemy informacji, tym |zejsza bedzie nasza
gtowa. Nadchodzaca generacja probuje to zrozumieé. Wcigz ma ona przed sobg duzag
przeszkode do pokonania, ktorg jest nauczanie i trenowanie naszego pokolenia.
Nadchodzaca generacja prébuje zyC ze zrozumieniem, a nie z inteligencjg. Roztam
pomiedzy tymi dwiema grupami ludzkosci staje sie coraz wiekszy. Rezultatem tego bedzie
albo wojna, albo ustanowienie krolestwa natury zamieszkatego przez nowg generacje
wszystkich narodéw, doswiadczajgcg zycia w nowy sposob. Jesli chodzi o nasze
pokolenie, nie jest ono jeszcze gotowe poswieciC swej gtupoty na rzecz zrozumienia
ludzkosci ze wszystkimi jej zroznicowaniami. Mieszkancy Wschodu i Zachodu mysla o
sobie jako o ludziach Wschodu i Zachodu. Zachdéd moze stuzy¢ Wschodowi tylko wtedy,
gdy cztowiek Wschodu uda sie na Zachod, lub odwrotnie. Dopdki spogladamy na siebie z
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dystansem, Wschod jest Wschodem, a Zachod Zachodem. Wolimy broni¢ naszej gtupoty i
pamietac, ze jestesmy Hindusami, Francuzami, Niemcami czy Belgami. Poniewaz wcigz
patrzymy na siebie z perspektywy dzielagcych nas réznic, jesteSmy bezuzyteczni nie tylko
dla przysztego pokolenia, rowniez teraz jesteSmy zawadg. Powinna sie znalez¢ grupa
ludzi ze wszystkich naroddéw, pragngca zatozy¢ swoj wiasny kraj. Nowy kraj moze powstac
ze wszystkich istniejgcych panstw. Dla naszej generacji jest to moze marzenie, ale jutro
bedzie to rzeczywistoscia. Nasze pokolenie nalezy do $wiata myslicieli, filozofow,
marzycieli, bojownikow, neurotykow i szalencéw. My nie ogarniamy szerokich horyzontéw
egzystencji ludzkiej. Nowa generacja uwaza to za mozliwe. Potem zatozg swoj
Uniwersytet, aby studiowac¢ potege mysli i nauczac jej jako systematyczng gatgz nauki.
Beda to studia nad struktura, i architekturg mysli. Dostepne obecnie ksigzki-przestania,
podyktowane przez Mistrzow Madrosci, bedg w przysziosci podrecznikami
uniwersyteckimi. Juz 60 lat temu Leadbeater napisat ksigzke pod tytutem ,MysSloksztatty”.
Zawiera ona nauke o strukturach mysli i produkowanych przez nie ksztattach. Straszne
mysli wytwarzajg ohydne ksztalty. Harmonijne mysli produkujg przyjemne formy.
Emocjonalne mysli produkujg wibracje ciemnych kolorow, takich, jak np. krwawo-czerwony
lub czarny. Mysli zyczliwe i artystyczne produkujg harmonijne kolory. Co mamy zrobic, aby
zneutralizowaC zte mysloksztalty i zwiekszy¢ produkcje pozytywnych mosloksztattow?
Wszystko to opisane zostato w tej ksigzce. Podane sg praktyczne ¢wiczenia i wskazowki.
Listy o medytacji okultystycznej, podyktowane przez Mistrza L.K. opisujg, w jaki sposob
mysloksztatty produkujg kolorowe ksztatty, jak medytacja nad kolorami wytwarza
odpowiednie mysli. Do tej pory napisano ponad 200 ksigzek na ten temat; napisali je
zaawansowani mysliciele wyprzedzajacy swa epoke. Przecietny intelektualista nie dojrzat
jeszcze do czytania tych ksigzek, ktére nazwaé mozemy fundamentami ludzkosci. Powoli
stajg sie coraz bardziej popularne. Ksigzki Btawatskiej i Alicji Bailey staty sie juz na state
czescig umystu ludzkosci. JesteSmy prawie niewolnikami myslenia politycznego i
religijnego. Dlatego trwa to tak dtugo. Pokolenie, ktére zna wolnosc¢, zaczyna rozumiec te
ksigski. Mozna zauwazy¢ szybki wzrost liczby osob pragnacych je studiowac¢ i pomagaé
catej ludzkosci. Aby przygotowaé systematyczne studia nad potegg mysli, aby wyksztatcic¢
ekspertow od produkcji mysloksztattéw i aby uzywa¢ mocy mysli dla dobra ludzkosci —
potrzebujemy osrodka treningowego, uniwersytetu i grupy ekspertow do nauczania.
Podreczniki lezg przed nami gotowe juz od wiekdw. Sg to swiete pisma Swiata. Jesli
znacie opis dziwnego drzewa w XV rozdziale Bhagavad Gity, zrozumiecie znaczenie
potegi mysli i nauke o symbolach. Gatezie drzewa skierowane sg w dot, korzenie w gore.
Korzenie siegaja, nieba, a gatezie wrastajg w ziemie. Zrédio nasienia takiego drzewa
znajduje sie w XV rozdziale Bhagavad Gity. Ta mysl-zarodek jest jakby pierwszg lekcjg z
dwudziestopierwszowiecznego uniwersytetu, lekcjg Nauki o Cztowieku. Jesli zwazycie, ze
korzenie sg myslami, gatezie dziataniem, a nasiona motywami — to macie nowa nauke do
studiowania, otwiera sie przed wami nowy wymiar, jasnieje nowy horyzont. Cztery
nastepne lekcje znalez¢ mozna w 4 ewangeliach Nowego Testamentu. Oczywiscie, nadal
jestesmy na tyle prymitywni, by studiowaC te ksiegi jako materiat religijny, ale w
rzeczywistosci nalezg one do catej ludzkosci. Ograniczonos¢ naszych umystéw sprawia,
ze myslimy, iz Ewangelie, Bhagavad Gita i Gtos Milczenia nalezg do réznych religii. Nie
jestesmy jeszcze w stanie czytaC te ksiegi w swietle przysziej nauki. Nowy Uniwersytet
przygotuje nowych studentow.

Drzewo, o ktérym mowitem, jest drzewem przyczyn i skutkdw. Przyczynami sg
korzenie, skutkami gatezie. Jest to drzewo ze swymi przyczynami w gorze, a skutkami u
dotu. Zycie to drzewo ze swymi przyczynami w naszych myslach i skutkami w uczynkach.
Znajdz nasienie w swoich motywach, aby drzewo mogto wcigz na nowo kietkowac.
Medytujcie nad tym symbolem; z nasienia wykietkuje nowa Nauka, Nauka o Potedze
mysli. Z produkowanych przez nas mysli wykietkujg drzewa z gateziami. Kazda gataz
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wytwarza swe kwiaty, kwiaty swoje owoce, owoce swe nasiona, nasiona zas korzenie.
Liczba nasion rosnie. Proces ten jest cykliczny. Kazda mysl powoduje w tobie jakies
dziatanie, warunkuje umyst, by wytworzyt mysl. Kazde dziatanie wytwarza wiasne kwiaty.
Kazda mysl wytwarza jakies dziatanie. | tak toczy sie ten cykliczny proces. Pamietaj o
formule, a bedziesz rozumie¢ potege mysli, stowa i dziatania. Jesli Swiadom jeste$ tego
wymiaru, bedziesz artystg w pozytywnym uzyciu swych mysli, stow i uczynkow. Studiujac
to staniesz sie naukowcem. Kiedy sie tego uczysz, jest to nauka, kiedy to stosujesz, staje
sie sztuke,. Uczysz sie uzywa¢ swych mysli do leczenia dla dobra i spokoju innych.
Twoérca moze produkowacC konstruktywne mysloksztatty. Mozesz wytwarza¢ struktury.i
architektury mysli wptywajace na zycie ludzi w pokoju. Kiedy kazdy z petng
odpowiedzialnoscig produkowac¢ bedzie myslowe struktury i architektury, caty ziemski glob
stanie sie miastem promieniujgcym miedzynarodowym Swiattem jak Genewa, a cata
ludzkos¢ bedzie jak wasza Szwajcaria, gdzie od wielu stuleci nie byto wojny. Produkujmy
takie mysloksztalty i wysytajmy je. Zacznijmy w tej chwili, wptywajmy na nasze rodziny i
przyjaciot. Nie wstydzmy sie tego. | niech caly Swiat czuje staty kontakt z tym
mysloksztattem z Genewy.

Inwokacja

Niech swiatto we Mnie bedzie Swiattem przede mna,
Nie naucze sie widzieC je we wszystkim.

Niech dzwiek wypowiadany ukaze swiatto we mnie,
Niech stucham go podczas, gdy inni méwig.

Niech cisza we mnie i dookota mnie pojawi sie,
Cisza, ktorg przerywamy w kazdej chwili,

Niech wypetni ciemnosc¢ hatasu, ktory czynimy

| przeksztaici ja w Swiatto naszego $rodowiska.

Niech cnota bedzie sitg mojej inteligencji,
Niech spetnienie bedzie mojg zdobycza,
Niech moj cel ksztattuje cel naszej ziemi,
Niech moj plan bedzie uosobieniem Boskiego Planu.

Mowmy ciszg bez przetamywania jej,
Zyjemy w $wiadomosci srodowiska,
Tworzmy swiatto w radosci,
Badzmy warci odnalezienia miejsca w Wewnetrznym kroélestwie.
oM

Mistrz E. K.



