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Pytanie: Czy to prawda, Ze mozna unikng¢ karmy? Co to jest Karma?

Odpowiedz: Problem Karmy jest bardzo wazny i nalezy go doktadnie wyjasni¢, poniewaz
czesto jest zle rozumiany. Po pierwsze tancuch reakcji catego uniwersum nazywamy
Karmg kosmiczng. Alchemia systemu stonecznego i planet, alchemia planety i jej atomdw
oraz ewolucja kazdej planety nazywa sie Karmg kosmiczng i planetarng. Karma w swym
absolutnym sensie jest wiec reakcjg tancuchowg przyczyn i skutkdw. Na kazdym kroku
poprzednia przyczyna bedzie skutkiem, a potem skutek staje sie przyczyng i znow
przyczyna stanie sie skutkiem.

Na tle ewolucji w przyrodzie, ewolucja swiadomosci ludzkiej poczgwszy od duszy
zwierzecej jest punktem zwrotnym. Az do konca wedréwki w krolestwie zwierzat natura
przewodzi duszom i nie pozwala, aby zwierzeta lub rosliny przekraczaty prawa przyrody.
Np. pies je tylko tyle, ile potrzebuje i nie zje wiecej, nawet jesli jego przyjaciel po 12 latach
wraca z Ameryki i zaprasza go na jeszcze jeden obiad. Nie je, bo nie chce. Podobnie jest
z napojami, seksem itp. Pies nie uprawia seksu, jesli pora roku nie jest odpowiednia. Tak
samo jest z roslinami, ptakami, zwierzetami i rybami. Kiedy jednak dusza ludzka budzi sie
w krolestwie ludzkim, otrzymuje rozumienie praw natury i ma prawo wyboru. Moze wybrac¢
podazanie za naturg i postepowanie zgodnie z nig, albo moze wytamac sie z praw natury,
iS¢ ku drzewu wiedzy i stworzy¢ wiasne prawa w krélestwie Praw Boga. Jesli uczulony
jeste$ na nazywanie tego Bogiem, nazwij to natura. Istniejg prawa natury, a istota ludzka
moze sie do nich stosowac lub nie. Sam cztowiek wypetniony jest naturg od stép do gtéw.
Kazdym atomem jego ciata kierujg prawa chemiczne i biologiczne, prawa witalne, prawo
odbierania wrazen za pomocg zmystow — sprzeciwianie sie tym prawom powoduje
cierpienie. Nazywamy to Karmg indywidualng, rézng od Karmy boskiej w przyrodzie. W
Bhagawadgicie Bog jasno rozgraniczyt te dwie sprawy: ,Moja praca i moja karma sg z
natury boskie, podczas gdy to, co ty zdobywasz, jest twg witasng fantazjg”. Bl nie istnieje,
dopdki go nie stworzymy. Np. ucze sie od ciebie haftu. Dajesz mi pare kiebkow
kolorowych nici i druty. Robie z nici batagan i nie moge ich rozplata¢. Dates mi tylko nici, ja
zas mam teraz nici i batagan. Podobnie, jak batagan ten nie ma odrebnego istnienia poza
ni¢mi, ktére mi date$, tak Karma indywidualna nie istnieje sama przez sie, lecz w ramach
karmy danej cztowiekowi przez nature. Ale sg tez uwiktania spowodowane przez batagan.
Stwarzajg samouwarunko-
wywanie sie i nasz umyst bedzie uwarunkowany przez to, co robimy. Jesli jemy dla smaku,
poprzez swoje jedzenie uwarunkowuje nie tylko umyst, ale i brzuch. Musze za to zaptaci¢
naturze bedac pacjentem lekarza. Istnieje taka Karma indywidualna i jesli robie cos
wielokrotnie, staje sie to przyzwyczajeniem. Znacie nature przyzwyczajen, tworzacg w nas
tzw. zachowanie i uwarunkowywanie, czyli asocjacje. Po opuszczeniu fizycznego planu



palone sg zapisy tego, gdzie byliSmy i co robiliSmy — bo nie sg juz potrzebne; pozostajg
uwarunkowywania stworzone przez nasze dziatania. Np. przez cate zycie miatem natdg
picia kawy. Jesli opuszcze ciato bez zneutralizowania nawyku picia kawy, bede bardzo
pragnac¢ kawy, gdy przyjdzie na nig pora, nawet wtedy, gdy juz nie bede miat jezyka do
picia kawy, bo opuszcze ciato. Nastepnie opuszczam ciato astralne i mentalne. W mojej
duszy zyje nie tylko iskierka boska, lecz rowniez potencjalny nawyk picia kawy. Jest to tak,
jak z nasieniem przechowujacym w sobie zapach i smak drzewa, ktére z niego wyrosnie.
Dusza przechowuje w sobie asocjacje, gdy jestem dzieckiem (w nastepnym wcieleniu)
otrzymuje nowy nos i jezyk, sg one od urodzenia szczegolnie wrazliwe na kawe. Od
dziecinstwa kawa bedzie mi szczegolnie smakowac. Istnieje taka Karma indywidualna. Ale
twierdzenie, ze Karmy nie mozna unikng¢, jest btedne. Karme mozna zneutralizowac,
poniewaz iskierka ,JA JESTEM” podczas medytacji spala wszystko, z wyjatkiem siebie.
Kiedy pochfania cie muzyka, nie widzisz wokot siebie nikogo. Nie wiesz, jak sie nazywasz.
Nie pamietasz o miescie, w ktorym zyjesz. Istniejesz jako muzyka. To wiasnie ¢éwiczg
starozytni prorocy i taki trening powinnismy otrzymac¢ w ,JA JESTEM”. Zatopienie sie w
~JA JESTEM” mozliwe jest tylko wtedy, gdy stuzymy ludzkos$ci, poniewaz drugi cztowiek
jest takg samg iskierkg ,JA JESTEM”, jak ja. Tylko stuzba na planie fizycznym moze nas
uratowac od wiezéw Karmy. Nie uratuje nas zadna filozofia, nie pomoze rozczytywanie sie
w Pismach, ¢wiczenie jogi i asan, ani nawet obudzenie cudownego weza Kundalini — jesli
nie ma woli stuzenia. Gdzie jest che¢ stuzenia, jest natychmiastowe spalanie istniejgcych
uwarunkowan karmicznych. Tyle o Karmie.

Pytanie: Co fo jest Karma Joga? | jak jq praktykowac we wspotczesnym Swiecie?

Odpowiedz: Pojecia Karma Joga, Bhakti Joga i Jnana Joga odnoszg sie do roznych
aspektow jednej Jogi. Joga oznacza synteze. Gdyby istniata wiecej, niz jedna Joga, nie
mozna bytoby nazywac jej Joga, tak, jak jesli w miescie jest kilka zwigzkéw zawodowych,
to znaczy, ze w miescie nie ma jednosci. Zatem Joga jest jedna. Wyjasnie ten aspekt Jogi,
ktory nazywamy Karma Joga.

Wszyscy wykonujemy jakas prace, mamy jakis zawdd z wyjatkiem tych, ktérzy
usuneli sie do puszczy, Swiatyn czy klasztoréw (i Joga nie jest dla nich). Kazdy ma jakis
zawod. Joga jest dla ciebie i dla mnie, ty masz swoj zawdd, ja mam swoj. Niektorzy
zatrudnieni sg w biurach, niektérzy robig interesy, inni sg wedrownymi agentami — wszyscy
majg swg wiasng prace. Np. kobieta pracujgca na poczcie jako naczelniczka ma swe
wiasne obowigzki, wtasng prace, za ktérg otrzymuje pewng zaptate; za pensje otrzymuje
to, co chce. W takim stanie rozumienia Karma Joga jest nieobecna, tzn. mamy cenne
rzeczy, ale nie umiemy ich uzywacC z pozytkiem. Jest to tak, jakby sie miato miliony
banknotow bez drobnych.

Wezmy teraz inny aspekt tej samej sytuacji. Czy pracujgca na poczcie kobieta
wykonuje prace potrzebng dla innych, czy tylko dla siebie? Wykonuje prace dla innych,
czego jeszcze sobie nie uswiadomita; wykonujgc prace dostarczamy innym cos
uzytecznego. Nie uswiadomiliScie sobie jeszcze tego. Ludzie wszystkich profesji wykonujg
prace, poprzez ktdrg majg sobie uswiadomic to, z czego jeszcze nie zdajg sobie sprawy.
Karma Joga pomaga nam uswiadomi¢ to sobie lepiej, zrobiC lepiej, poniewaz jezeli
pracujesz dla innych, to im lepiej to robisz, tym wieksza bedzie zaplata. Im wiecej myslisz
o zaptacie, tym mniejsza twoja wydajnos¢, tym wiecej popetniasz btedéw. Wykonywanie
pracy dla innych, bez ogladania sie na zaptate jest Karma Joga. Jezeli kogo$ spotka
nieszczescie, lub jesli ktos§ ma ktopoty, spieszymy z pomocg. Nie ma miejsca na myslenie
o zaptacie. Jezeli na przyktad upadne w czasie wygtaszania wyktadu, wszyscy
podbiegniecie do mnie, ktos zadzwoni po lekarza, kto$ przyniesie lekarstwo, a paru ludzi
zawiezie mnie w razie potrzeby do szpitala. Czy wystawicie mi za to rachunek? Co sktonito
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was do tej stuzby? To obecne we wszystkich ,JA JESTEM”. To Bdg. Zrozumcie wiec, ze
naturalng sprawg jest stuzba bez wzgledu na zaptate, nienaturalne zas jest
przyzwyczajenie do myslenia w kategoriach optacalnosci. Jesli w ten sposob potraktujecie
waszg prace, to ta sama praca, ktérg do wczoraj wykonywaliscie, bedzie od dzis Karmg
Joga. Mowi o tym Bhagawadgita: ,Rzeki ptyng i przyczyniajg sie do tworzenia wdd
oceanu, ocean przyczynia sie do tworzenia wody w chmurach, chmury dostarczajg wode
na pola, pola przyczyniajg sie do kietkowania nasion dla istot na Ziemi”. Po co? Za jakie
wynagrodzenie? Co mozesz zrobi¢ d1a tych cykli wodnych? Ztgcz rece z dziatalnoscig
Tworcey i twoja dziatalnosc réwniez bedzie tworcza. Bedzie to Karma Joga.

Pytanie: Wielokrotnie wyjasniasz zycie jako realizacje poprzez wywigzywanie sie z
obowigzkow. Wielu wielkich ludzi, mowi, ze Zzycie ma z gory okreSlone przeznaczenie i .
cztowiek nic nie moze zrobic: Ja rowniez czuje, ze zycie cztowieka jest z gory zatozone
przez Boga. Jak to wiec jest mozZliwe, ze cztowiek spetnia swe obowigzki zachowujgc
niezalezno$c?

Odpowiedz: Pracujesz na przyktad w Rzadzie i powierzono ci pewne obowigzki. Masz
pewne uprawnienia wykonawcze i podejmujesz decyzje w indywidualnych przypadkach.
Oczekuje sie od ciebie postuszenstwa wobec rzadu, dla dobra narodu. Powiedz. mi, czy
jestes niezalezny, czy nie. Jesli bedziesz sie spierat, Ze rzad ma wszelkie uprawnienia i ze
nie mozesz o niczym decydowac, to czy mozna cie nazwac stugg rzadu'? Nadrzednym
celem jest interes narodu, a celem egzekwowania obowigzkow sg wtasciwe rzady. Jestes
instrumentem rzadu, dziata on tylko poprzez ciebie, poprzez was, roznych urzednikéw.
Zarzadzenia Rzadu obejmujg wszystkich, natomiast poszczegdine osoby powinny dziatac.

| podobnie Bdég obejmuje sobg nas wszystkich. Ustanawia swe prawa poprzez
jednostki i egzekwuje je z ich pomoca. Jesli cztowiek jest postusznym dzieckiem Boga,
jego ostatecznym celem jest dobro wszelkiego stworzenia. Pracuje, aby osiggnac¢ ten cel.
Uczy sie rozumiec€ i stosowac prawa na roznych poziomach i zachowywac sie zgodnie z
nimi. Przy takim postepowaniu zycie nie moze by¢ z géry okreslone. Bdg jest po to, aby
ustanawiacC prawa, ale nie po to, aby nas nimi wigza¢. Ten, kto to rozumie, kroczy swag
Sciezkg i nie odczuwa zadnych narzuconych mu z gory uwarunkowan. Przeznaczenie jest
tylko skutkiem ztych dziatanh, ktére cie wigzg i warunkuja. Wielu ludzi postepuje wedtug
wiasnego ,widzimisie” i tym samym warunkuje siebie.

Mamy tu rozbieznos¢ interesow. Cztowiek angazuje sie emocjonalnie i nazywa to
przesadzeniem. Dam wam przyktad. Przyjaciel wyktadowca zaprasza was do domu na
Sniadanie o 6.30 w poniedziatek, bo tego dnia nie ma zadnych zaje¢ az do 13. Spotkanie
jest ustalone. Pd&zniej otrzymuje od swego przetozonego polecenie, zeby iS¢ na
konferencje o 9.30 rano. Uwaza, ze zycie jest z gory okreslone. Przygotowuje sie do
konferencji i odwotuje z wami $niadanie. Kiedy idzie na uczelnie, przetozony wydaje
nastepne polecenie: aby wszyscy pracownicy zebrali sie w auli, poniewaz wicepremier
chciatby odwiedzi¢ uniwersytet. Zndéw zycie wydaje sie by¢ z gory okreslone. Gdy juz
wszyscy zbiera sie w auli okazuje sie ze z powodu ztych warunkow atmosferycznych
samolot z Delhi nie moze przylecie€. Znéw zycie jest z gory okreslone. Prawda jest taka,
ze stopien zastosowania praw Stworcy zalez od waznosci celu. Wazniejsze prawo moze
zawsze uniewazni¢ mnie istotne — jezeli jest taka potrzeba. Prawo na wyzszych
poziomach proponuje sposéb zastosowania praw na nizszych poziomach i temu nalezy
sie podporzadkowac. Przywigzywanie sie do wiasnych planow na kazdym poziomie
prowadzi do rozmijania sie z Planem ogdlnym — a jednostka zmuszona jest myslec o sobie
w kategoriach niepowodzenia, straty i niesmaku. Kurczowe trzymanie sie swych wtasnych
planéw wywotuje uczucie, ze zycie jest z gory okreslone. Gdy policja zada, abys jechat
samochodem zgodnie z zasadami ruchu drogowego, nie powinienes myslec, ze jest to
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ograniczenie twej osobistej wolnosci. Osobista niezaleznos¢ istnieje zawsze tylko w takim
stopniu, w jakim potrafisz sie ztgczy¢ z innymi, ktorzy rowniez poszukujg osobistej
niezaleznosci. Szereg regut jest konieczny dla ochrony niezaleznosci jednostki, a ludzie
nie powinni uwazac tych ram za przeznaczenie; madrzy ludzie nazywajg to wewnetrznymi
rzagdami Stworcy. Masz do przezycia swoj wiasny los i pozostajesz niezalezny dopoty,
dopoki to czynisz. Wolg Boga jest mitos¢ do wszystkiego, a buntowniczy umyst uwaza to
za przeznaczenie. Nieszczesliwe zdarzenia w zyciu sg tylko skutkiem naszych obecnych
lub wczesniejszych poczynan. Kazdy nasz uczynek jest zalgzkiem jakiejs sytuacji w
przysztosci — szczeSliwej lub niepomysinej. Nie mamy w tym zadnego interesu, aby
przypisywa¢ Bogu nasze ograniczenia i nieszczescia. Wola Boga dziata poprzez naszag
wole. Wola Boga jest jak woda w jeziorze, podczas gdy wola jednostki jest jak woda
zaczerpnieta z jeziora do naszego garnka, czystego lub brudnego. Smak wody zalezy od
czystosci garnka i od naszego pojmowania czystosci. Nie ma czegos takiego, jak
okreslony z géry los czy przeznaczenie. Jest tylko wola Boga obejmujaca tez naszg wole.
Wola czynu decyduje o tym,, czy pragniesz spokoju, czy tez zycia, ktérym rzadzi
przeznaczenie. W krolestwie Boga zawsze jestes wolny.

Pytanie: Co powiesz o doktrynie ponownych narodzin?

Odpowiedz: Jest wiele pieknych teorii autorstwa réznych myslicieli. Jedynie teoria
prorokow jest logiczna i dobrze sie broni. Jest zbyt prosta, aby jg mozna byto odrzuci¢ —
wsrod labiryntu fantastycznych teorii zrodzonych z bujnej wyobrazni.

Prostg prawdaq jest, Zze 5 standéw materii i tysigce warstw umystu kosmicznego dajg
otoczke wydzielonym jednostkom kosmosu, czego skutkiem sg jednostkowe umysty i
jednostkowe Swiadomosci oddzielone od otoczenia. Rodzi sie Jiva, Mieszkajacy
Wewnatrz. Gdy konstruowanie ciata Iludzkiego jest zakonczone, oddychanie
zapoczatkowuje manifestowanie sie zjawisk elektromagnetycznych, ktére nazywamy
okresem czasu. Oddychanie wptywa na zmiane ulokowanych w sercu pradow
elektromagnetycznych. Gdy nastgpi oddzielenie sie jednostki kosmicznej, probuje ona
sama utrzymac w dziataniu caty mechanizm. Gdy jednostka kosmiczna obudzi sie w Jiva,
potrzebuje bardzo, bardzo duzo czasu na powr6ét do pierwotnego miejsca. W
miedzyczasie tworzg sie i rozpadajg kolejne ciata, az obudzona jednostka zndw rozptynie
sie w kosmosie. Gdy rozpada sie fizyczny wehikut, méwimy o Smierci. Sg tez tysigce
innych subtelniejszych ciat ulegajgcych dezintegracji po Smierci fizycznej. Zawsze po
Smierci fizycznej nastepuje odpowiedni rozktad delikatniejszych wehikutéw. Mozna wiec
powiedzie¢, ze za kazdym razem organizm przechodzi czesciowg smier¢. Utrzymujace sie
przy istnieniu subtelniejsze wehikuly zachowujg swg tozsamos¢ do czasu utworzenia
nowego ciata fizycznego. Nazywamy to reinkarnacjg. W rzeczywistosci, gdy rozpadng sie
wszystkie ciata, Smieré jest zakonczona, a stan Jiva jednostki kosmicznej jest znéw
wchioniety przez bezgraniczng przestrzen kosmosu. Nie ma juz wtedy tozsamosci, ani
ponownych narodzin. Wszystkie ponowne narodziny i historie, ktdre o nich styszymy
odnoszg sie do tysiecy czesciowych smierci i nastepujgcych po nich doswiadczeniach
pozostatych subtelniejszych ciat. Delikatniejsze czesci owych subtelniejszych wehikutow
nazywa sie dusza, a obudzong jednostke nazywamy duchem lub tym, kto przebywa.
Mozna wiec powiedzieC, ze dusza odradza sie, podczas gdy duch po oczyszczeniu jest z
powrotem zaabsorbowany.

Jednakze istniejg wielcy, ktdrzy osiggajg mistrzostwo i ich delikatniejsze wehikuty
mogq przetrwac (jako, ze przetrwanie ciata fizycznego jest niemozliwe). Mistrzowie ci nie
umierajg catkowicie i mogg zndw powracac i pracowac dla dobra ludzkosci. Nazywamy ich
Mahatmami, Mistrzami, Riszami, Swietymi itp. Decydujg sie oni na narodziny dla pewnych
okreslonych misji, ale nigdy nie sg uwarunkowani przez dziatanie wehikutu. Celom tym
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poswiecajg swag nagrode absorpcji. Oto cata prawda na temat reinkarnacji widziana z
punktu widzenia Swietych Ksigg i Mistrzéw Madrosci. Na temat biografii Jiva
sfabrykowano wiele réznych historii, aby to wszystko upoetyczni¢ i uatrakcyjni¢, Czasem
stwierdzamy sentymentalne myslenie zyczeniowe i uwarunkowany sposob patrzenia na
rzeczy przemieszany z graficznymi prawdami. Czesto ziarno prawdy ginie pod skorupag
ludzkiej natury.

Sg dwa typy budzenia sie Swiadomosci jednostkowej. Pierwszy ma miejsce na
drodze wspinania sig, drugi — na drodze zstepowania. W pierwszym przypadku obudzony
Przebywajacy rozpoczyna swg ewolucyjng podroz catkowicie zabarwiony i uwarunkowany
przez wiasciwosci otoczki. Stopniowo Natura pomaga mu w zwiekszaniu stopnia budzenia
sie w Swietle. W drugim przypadku jednostka podejmuje podréz z najwyzszym stopniem
oSwiecenia i zstepuje do otoczki. W pierwszym przypadku mowimy o ewolucji cztowieka, w
drugim przypadku mamy do czynienia z Awatarami.

Pytanie: Czy dusza ludzka moze wrocic do krolestwa zwierzat? Jezeli tak, to co w czasie
tego zycia dzieje sie z boskq iskrg?

Odpowiedz: Tak. Dusza ludzka moze powréci¢ do zwierzecej inkarnacji. Dzieje sie tak,
gdy dusza tego chce. Umystowi ludzkiemu narodziny w ciele zwierzecym mogq sie nie
podobag, ale przysztos¢ cztowieka nigdy nie zalezy od jego upodoban. Zalezy od tego, co
robi. Réwniez na ziemskim planie nie mozna osiggnac¢ tego, co sie nam podoba, dopoki
nie zrobimy tego, co powinnismy, Jezeli uczynki cztowieka zwigzujg go z okreslonym
zwierzeciem i jezeli owo przywigzanie jest bardzo duze, dusza cztowieka czuje szczegolny
pocigg do tego gatunku i moze przyjaé takg inkarnacje. Oczywiscie sg to przypadki bardzo
rzadkie i wyjatkowe, niemniej istniejg. Biografia jogina Bharathy w szostej Ksiedze
Mahabharaty jest takim przyktadem. Sanjasin Bharatha oczyscit swe wehikuly dzieki
pokucie i zyciu przez dtuzszy czas w swej pustelni. Gdy przyszedt do niego bardzo
delikatny jelen, dat mu schronienie. Jego mito§¢ do zwierzecia stworzyta bardzo gtebokie
przywigzanie. Po pewnym czasie jelen zniknat, a jogin spedzit swe ostatnie dni poszukujgc
go i w koncu zmart peten wyrzutow. Stato sie to przyczyng jego narodzin jako jelenia.
Kazde przywigzanie warunkuje umyst i zmysty i powoli staje sie coraz gtebsze. Poniewaz
dusza zawiera umyst i zmysty rowniez w ich czystej postaci, gtebokie przywigzanie
powoduje zlewanie sie materii duszy z umystem i zmystami, znajdujgcymi sie na nizszych
planach. Jezeli wspoétczucie mogto spowodowaé taki upadek, to jak moze wygladaé
upadek cztowieka przywigzanego do zwierzat mocg najnizszych instynktow?

Oczywiscie nie oznacza to, ze wspotczucie prowadzi do Przywigzania. Trzeba sie
stara¢ wyeliminowac¢ przywigzanie, a pielegnowaé wspotczucie. Wielu wspotczesnych
teozofow podwaza fakt, ze ludzka dusza moze wroci¢c do zwierzecego ciata, ale Pisma
Swiete dajg na to dowdd. Zdrowy rozsadek jest réwniez w zgodzie z Pismami. Dla duszy
tej charakterystyczne jest, ze nawet zyjac w ciele zwierzecia nigdy nie traci instynktowne;j
Swiadomosci ludzkiej. Ewolucja nie zezwala cofac sie do tytu. Gdy swiadomos¢ rozwinie
sie raz do pewnego poziomu, nie moze sie cofac. Zapominanie jest mozliwe dla umystu i
zmystow, ale nie dla $wiadomosci duszy. Bezradna ludzka dusza zyje w ciele zwierzecym
pod wielkg presjg ograniczen, znane wczesniej sposoby ekspresji nie sg mozliwe.
Potencjalne zdolnosci moéwienia, stuchania i uczenia sie istniejg nadal, pozbawione sg
jednak ekspresji znanej na poziomie ludzkim. Dusza zyje wiec pod wielkg presja.
Zamknieta w zwierzecej formie cierpi z powodu ograniczen i ,wyparowuje™ rezultat
wczesniejszych zwierzecych uczynkéw. W ten sposob oczyszcza sie i odzyskuje ludzkie
ciato. Szczegdlnie okrutne postepowanie wobec zwierzat powoduje czesto koniecznosé
narodzin w skorze zwierzecia. Cztowiek zabijajgcy dla przyjemnosci, a nie dla pozywienia,
urodzi sie na jakis czas jako zwierze. Ludzie lubujacy sie w torturowaniu zwierzat takze
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urodzg sie jako zwierzeta. Ci, ktérzy studiowali zagadnienia seksuologii opisali przypadki
wspotzycia seksualnego ludzi ze zwierzetami. Owe ofiary bestialskich namietnosci réwniez
urodzg sie jako zwierzeta. Jest wiec catkiem mozliwe, ze cztowiek rodzi sie jako zwierze,
ale jest to faza przejSciowa — jest to kara poprzez cierpienie.

Pytates mnie, co sie wtedy dzieje z boskg iskrg cztowieka. Boska iskra jest taka
sama u cztowieka i zwierzecia. Obecna jest we wszystkich atomach, komorkach, w kazde;j
duszy, w kazdym systemie stonecznym, w kazdej brahmandzie, kosmicznym jaju. Nigdy
nie jest niczym uwarunkowana, nie ma standéw ani poziomow. Zawsze jest obecna we
wszystkim, pozostaje taka sama, odporna na wszelkie wptywy. Jest Swiadkiem i widzem
catego kosmosu, znajdujgcym sie w kazdym jego punkcie. Tak wiec owa boska iskra jest
tez w cztowieku zyjacym przejsciowo w skorze zwierzecia. Kazda ludzka dusza ma
podaza¢ za boska iskra, bedacg gwiazdg przewodnig. Iskra jest prawdziwym Guru
kazdego cztowieka, jako ze cztowiek w czasie swego istnienia czuje pocigg do Sciezki
oSwietlanej tg iskrg. Stad nic nie dzieje sie z iskrg ani w cztowieku, ani w zwierzeciu.

Pytanie: Czy osSwiecona dusza ascety moze upasc i znow stac sie ofiarg powabow
Swiatowego Zycia?

Odpowiedz: Szczerze mowigc, jest to zbyt delikatne pytanie, by mozna na nie byto
odpowiedzie¢ prawdziwie. Nie mozna na nie odpowiedzie¢ jednoznacznie, ale odpowiem
na to pytanie. Pojecia ,,Oswiecona dusza” czy ,Asceta” powinny by¢ dobrze zrozumiane, w
oderwaniu od poboznosci, ktorg sugerujg. Oswiecenie nie jest celem, lecz ciggtym
procesem trwajacym przez cate zycie. Przede wszystkim oswiecenie nie jest osiggnieciem
czy stadium, ktére mozna jakos zaznaczyC. Dopoki cztowiek zyje swiadomie w kierunku
tego, co moze zrobi¢ a czego nie, mozna mowi¢ o okresie oswiecenia. Nalezy to
kontynuowac, az stanie sie nawykiem. To zbudowane przyzwyczajenie jest silniejsze od
inteligencji i racjonalizmu jednostki. Spirytualizm nie jest profesjg, czy przywilejem, ktéry
moze osiagnaC pare uzdolnionych dusz; spirytualizm jest ciggtq swiadomoscig jednego
ducha we wszystkim i powinni to praktykowa¢ wszyscy, ktorzy chca byC¢ naprawde
szczesliwi. W tym fizycznym Swiecie szczeScie mozna osiggng¢ tylko poprzez duchowy
sposob zycia. Trzeba pamieta¢ o Swiadomosci boskiej obecnej we wszystkim, gdy
kontaktujemy sie z otaczajgcym nas swiatem zapetnionym milionami dusz — i takie jest
prawdziwe znaczenie oswieconego zycia i spirytualizmu. Medytacja, odosobnienie i
poddawanie ciata surowym ¢wiczeniom jest tylko przygotowaniem eliminujgcym skutki ztej
Karmy. Proces ten nie jest zadng duchowg samorealizacjg. W najlepszym sensie ma
znaczenie terapeutyczne dla umystu i zmystéw. | tak, jak lekarstwo nie zaspokaja potrzeb
zycia, tak proces oczyszczania nie zaspokaja potrzeb spirytualizmu.

Jedynym procesem stale utrzymujgcym umyst w duchu jest oddawanie sie
bezinteresownej pracy. Kazda praca pomagajaca pewnej czesci ludzkosci pozwala nam
nie ulega¢ wptywom swiatowego zycia. Wyrzeczenie niemozliwe jest u tych, ktorzy pragng
przepychu. Dlatego tez asceta poswieca zycie stuzeniu na planie fizycznym. Osoba
poddajgca sie stale praktykom duchowym, lecz nie stuzgca spoteczenstwu nie moze
nawet marzy¢ o duchowej realizacji i ascetyzmie. Ciggty proces praktyk duchowych z
wytgczeniem stuzby dla spoteczenstwa prowadzi do egoizmu: osoba taka uwaza sie za
,czystq” i chce dla siebie osiggng¢ tzw. Moksze.

Jednak Krélestwo Boga nie akceptuje egoizmu pod Zzadnym pozorem. Dlatego
asceta czynigcy ze swych duchowych praktyk profesje, skazany jest na upadek. Powoli
popada w samouwielbienie i postuguje sie innymi dla realizacji innych celéw. Jezel
uczestniczymy w pudzach i rytuatach zaniedbujgc obowigzki wobec swych wspotbliznich,
to prowadzi to do zycia we wtasnej skorupce. Ludzie stosujgcy praktyki duchowe z myslg



tylko o sobie, sg zazwyczaj uznawani przez domownikéw za oswiecone dusze. W takim
przypadku upadek grozi nawet oswieconej duszy.

Inwokacja

Niech swiatto we Mnie bedzie Swiattem przede mna,
Nie naucze sie widzie€ je we wszystkim.

Niech dzwiek wypowiadany ukaze swiatto we mnie,
Niech stucham go podczas, gdy inni méwia.

Niech cisza we mnie i dookota mnie pojawi sie,
Cisza, ktorg przerywamy w kazdej chwili,

Niech wypetni ciemnosc¢ hatasu, ktory czynimy

| przeksztalci ja w Swiatto naszego $rodowiska.

Niech cnota bedzie sitg mojej inteligencji,
Niech spetnienie bedzie mojg zdobycza,
Niech moj cel ksztattuje cel naszej ziemi,
Niech moj plan bedzie uosobieniem Boskiego Planu.

Mowmy ciszg bez przetamywania jej,

Zyjemy w swiadomosci Srodowiska,

Tworzmy swiatto w radosci,

Badzmy warci odnalezienia miejsca w Wewnetrznym krélestwie.
oM

Mistrz E. K.
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